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講道日期：2015.05.24          

    保羅說：「我們傳福音給你們，是叫你們離棄這些虛妄，歸向那創造天、地

、海，和其中萬物的永生神。」（徒十四 15）「虛妄」就是：心思、態度、想

法都專注在短暫、虛空的事物。「因為他們雖然知道神，卻不當作神榮耀祂，也

不感謝祂。他們的思念變為虛妄，無知的心就昏暗了。」(羅一 21)當人的思念

變為虛妄時，心靈就會因為沒有認識神的知識而昏暗了，以致被黑暗遮蔽，所

思想的都是短暫虛空的事。他說：「你們行事不要再像外邦人、存虛妄的心行事

。」(弗四 17)為什麼人們、甚至基督徒，容易存虛妄的心行事呢？  

虛妄的心使人容許自己接受私慾的迷惑。虛妄的心常說：「先滿足現在的

慾望，以後的事以後再說吧！」這種思想使人不在意行做惡事的後果。保羅期

待神的教會不再作小孩子，中了人的詭計、受到法術的影響和欺騙、被異教之

風吹動。 

你當省察：自己是否仍存留以下這些虛妄的意念呢？ 

1. 是否在意外在的妝飾？ 

「願女人廉恥、自守、以正派衣裳為妝飾，不以編髮、黃金、珍珠、和貴價

的衣裳為妝飾。」（提前二 9） 

2. 是否貪愛錢財？ 

「那些想要發財的人就陷在迷惑、落在網羅和許多無知有害的私慾裡，叫人

沉在敗壞和滅亡中。貪財是萬惡之根。有人貪戀錢財，就被引誘離了真道，

用許多愁苦把自己刺透了。」（提前六 9-10） 

3. 是否會觀看色情、暴力、污穢的電視節目或刊物？ 

「要治死你們在地上的肢體，就如淫亂、污穢、邪情、惡慾」。（西三 5） 

4. 是否容易受人有意、無意的話語傷害，久久不能釋懷？ 

你的口會發出毀謗或惡毒的話嗎？「你們要棄絕這一切的事，以及惱恨、忿

怒、惡毒、毀謗、並口中污穢的言語。」（西三 8） 

5. 會為一時的好處、或避免麻煩、害怕承認錯誤而說謊嗎？ 

「不要彼此說謊；因你們已經脫去舊人和舊人的行為。」（西三 9） 

6. 是否會心生嫉妒、爭競不服呢？ 

豈不知世上的事都會過去，唯有「敬虔加上知足的心便是大利了。」(提前六

6) 
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7. 是否有不好的癮頭嗎？ 

「不要醉酒，酒能使人放蕩；乃要被聖靈充滿。」(弗五 18）這段經文指的不

僅是酒，也泛指任何一種成癮的情況。我們不能使自己陷入癮，只顧追求暫

時的享樂，卻忽略這些事在生命中所造成的破口和損失，並會招致仇敵更大

的試探。這種人只在乎肉體的慾望、滿足私慾，不在乎永恆的生命。 

我們行事應當除去虛妄的心。虛妄的心使人的眼目注視在短暫的事，甚至

為了取得暫時的享受而犯罪、不在乎神的審判；這會使我們的心逐漸剛硬，不

認識神，不明白真理，無法進到更深的亮光中。 

「耶和華知道人的意念是虛妄的。」(詩九十四 11)如何能離棄虛妄轉向神

？須要求主除掉虛妄。求神使祂的光照耀我們，使我們能看見永恆，辨明心中

那些虛妄、無用、不能存到永恆的意念，並將之棄絕。 

詩篇二十四篇 3-5 節說：「誰能登耶和華的山？誰能站在他的聖所？就是手

潔心清、不向虛妄、起誓不懷詭詐的人。他必蒙耶和華賜福，又蒙救他的神使

他成義。」手潔心清、不向虛妄，意思是心思意念不再轉向那些暫時的、肉體

中享受的人、事、物，而忘記神、忽略神的律法跟真理。當我們轉向神，就能

進到祂的榮耀裡，蒙神的祝福。 

「這是尋求耶和華的族類，是尋求你面的雅各。」(詩二十四 6) 我們要真

實的除掉虛妄，才能尋求神的面，如同雅各的生命：原來是詭詐的，卻被神做

成手潔心清的人。如此耶和華的榮耀就要降臨、進到我們中間，使我們的心門

被打開來。所以「眾城門哪，你們要抬起頭來！永久的門戶，你們要把頭抬起

！那榮耀的王將要進來！榮耀的王是誰呢？萬軍之耶和華，他是榮耀的王！」(

詩二十四 7-8) 榮耀的君王要進來！當知道，要除掉一切的虛妄，使黑暗中的人

轉向神、使無知的人得以見著光。越除去虛妄，就越能進到光中，使我們的生

命被改變，看見榮耀的國度來到。 

「虛妄的呼求，神必不垂聽；全能者也必不眷顧。」(伯三十五 13)我們的

心不能存著虛妄，否則神不會垂聽我們的呼求。真實的尋求祂，使心裡得清潔

，神就會垂聽我們的禱告。 

人的思念一直存著虛妄。如何能脫去虛妄呢？「知道你們得贖，脫去你們

祖宗所傳流虛妄的行為，不是憑著能壞的金銀等物，乃是憑著基督的寶血，如

同無瑕疵、無玷污的羔羊之血。」(彼前一 18-19)我們總以為自己不會像祖宗一
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樣，但彼得說的很清楚：要脫去你們祖宗所傳流虛妄的行為。我們必須靠著耶

穌的寶血脫去祖宗所傳流虛妄的行為，沒有一個人能靠自己脫離虛妄。所以我

們必須謙卑自己，求主除掉我們生命中虛妄的靈的轄制，除掉虛妄的行為。 

因為心思變為虛妄，所以保羅說：「因為他們雖然知道神，卻不當作神榮耀

他，也不感謝他。他們的思念變為虛妄，無知的心就昏暗了。自稱為聰明，反

成了愚拙，」(羅一 21-22)因此不論是信主很久、或是初信的人，當我們

如此心中的思念就會存在

著虛妄，以致心裡昏暗。 

以賽亞說：「看啊，黑暗遮蓋大地，幽暗遮蓋萬民。」（賽六十 2）幽暗之

所以會遮蓋萬民，是因為我們容許自己無知、不去認識神，以致心地昏暗了。

我們應當在光明中行事，但我們所行的卻有著許多污穢，沒有榮耀神，以致做

出虛妄的行為。有時我們會自欺說：神不會察看我們的每一個行動、或是認為

祂不會施行審判；這些都是因為心裡存有虛妄，被幽暗遮蓋了。我們需要除去

虛妄的靈對我們的轄制，使我們的思念真實地轉去榮耀神、敬畏神，因為敬畏

耶和華是智慧的開端，唯有敬畏才能得著認識神的智慧。 

彼得在教導「要脫去虛妄的行為」後，又說：「我勸你們要禁戒肉體的私慾

；這私慾是與靈魂爭戰的。」（彼前二 11）我們的靈魂渴望倚靠神，但私慾會

使我們的心靈轉向虛妄的。如何能得著醫治呢？彼得說：「祂被掛在木頭上，親

身擔當了我們的罪，使我們既然在罪上死，就得以在義上活。因祂受的鞭傷，

你們便得了醫治。」(彼前二 24)虛妄的靈使幽暗遮蓋了我們的心，以致光無法

照進我們的心靈裡，進而產生身體或心靈的疾病。當我們除去虛妄，轉向神、

敬畏祂，光就要照耀在我們身上，更深的除去虛妄，使醫治的光線進到我們的

生命裡，帶來奇妙的醫治。這就是神的國要臨到我們身上的目的；祂來要釋放

我們、醫治我們、趕除魔鬼。 

當我們的心轉向神，願意榮耀祂、凡事敬畏祂、將感謝歸給神時，就能得

著智慧的靈，使我們更多的認識祂，除去身上虛妄的作為，使醫治的大能更多

的臨到。另外，敬畏神會使神的國度臨到，使我們被神極榮美的光照耀。同樣

的，通過我們的言語，可以將這光傳遞進人的心靈，使他們回轉歸向神，除去

身上虛妄的靈和幽暗，帶來生命的改變。我們會看到神的國度可以快速的展開

來，因為祂的大光定意要照在我們身上。 
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要思想：我們所看、所思念的是否為虛妄的？虛妄就是短暫、無用、不真

實、不好的。我們的思念要時時轉向神、敬畏神，每時每刻榮耀神，如此就能

除去虛妄。 

約翰看見一個異象：「在天上就有了爭戰。米迦勒同他的使者與龍爭戰，龍

也同牠的使者去爭戰，並沒有得勝，天上再沒有牠們的地方。大龍就是那古蛇

，名叫魔鬼，又叫撒但，是迷惑普天下的。牠被摔在地上，牠的使者也一同被

摔下去。我聽見在天上有大聲音說：『我神的救恩、能力、國度，並他基督的權

柄，現在都來到了！因為那在我們神面前晝夜控告我們弟兄的，已經被摔下去

了。弟兄勝過牠，是因羔羊的血和自己所見證的道。他們雖至於死，也不愛惜

性命。」(啟十二 7-11) 天使長米迦勒同他的使者與龍爭戰；這龍是來迷惑天下

的。龍一直迷惑普天下，使幽暗遮蓋在萬民之上，使人心產生虛妄。天使長米

迦勒要帶領他的軍隊爭戰，使仇敵被摔下去。我們要相信就是此時，天上要有

大聲音說：我神的救恩、能力、國度，並他基督的權柄，現在都來到了！因為

那在我們神面前晝夜控告我們弟兄的，已經被摔下去了。現在開始這異象要彰

顯在我們中間。 

如何勝過撒旦的迷惑？要靠著羔羊的血和自己所見證的道。「所見證的道」

就是通過生命和話語所作的見證。當我們不再受虛謊、迷惑影響，就可以將自

己交付在耶穌手中，不再愛惜性命，單單渴望永恆，因而能勝過魔鬼撒旦的迷

惑。因為魔鬼撒但提供給人的各樣好處都是短暫、虛謊的，使人受迷惑，愛惜

今生短暫的事物，但是這一切都要過去。 

我們要見證神的道，就能勝過魔鬼撒但。牠要被打敗，因為神榮耀的國度

要來到。這是我們將要看見的，就在這個時刻。讚美我們的神！ 

因此每個人都必須站在自己所當站的位置，在愛中被建造、說真理，以致

可以長進、連結於元首基督，使自己和教會一同被建造完全。 

 

1. 當你省察自己時，你有那些虛妄的意念及行為是需要悔改的呢？或是分享有

哪些虛妄的意念及行為你已經勝過的見證。 

2. 什麼是虛妄呢？我們如何能脫去虛妄？ 

3. 我們要如何幫助自己及別人，使身體、心靈得醫治呢？ 


