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耶穌說：「我實實在在地告訴你們：我所做的事，信我的人也要做，並且要

做比這更大的事。」(約十四 12)耶穌當年能行做奇妙的神蹟，是基於這個原則：

「我對你們所說的話，不是憑著自己說的，乃是住在我裡面的父做祂自己的事。」

(約十四 10)屬靈的法則是一樣的。我們若不斷地發展，逐漸長成擁有神兒子的樣

式，就能知道住在我們裡面的父所要做的事，不再憑著自己的血氣說話行事，

乃是照著父所說的去做。如此就能彰顯出父的心意，並看見基督的榮耀彰顯在

這地上。 

 

耶穌進到耶路撒冷，知道自己即將離開地上，便說：「人子得榮耀的時候到

了。」(約十二 23)這句話是什麼意思呢？祂看似被判處死刑、釘在十字架上，但

其結果卻恰恰相反。這是因為耶穌的死完全了神的律法，因此祂可以在神的國

度裡審判世界的王，把牠趕出去。所以耶穌說：「現在這世界受審判，這世界的

王要被趕出去。我若從地上被舉起來，就要吸引萬人來歸我。」(約十二 31-32)

此時，撒旦即將會因為耶穌的死而被審判、被打敗，萬民要來歸向耶穌，所以

耶穌說：「人子得榮耀的時候到了。」 

耶穌緊接著說：「我實實在在地告訴你們：一粒麥子不落在地裡死了，仍舊

是一粒；若是死了，就結出許多子粒來。」(約十二 24)耶穌的生命像麥子落在地

裡死去，結出許多子粒來，使將來許許多多的人得著神兒子的生命，並且榮耀

耶穌。 

同時耶穌教導門徒：你們要像我一樣，效法我的生命，落在地裡死了，使

將來許多的人可以成為神的兒子。 

 

如何效法耶穌的死？ 

「你所賜給我的榮耀，我已賜給他們。」(約十七 22)這榮耀指的是耶穌基督

神聖性情中的一部份。耶穌謙卑自己，不以自己與神同等為強奪，這反而使祂

得著榮耀。主耶穌同樣要把這豐盛的生命特質賜給我們，叫我們能降卑自己，

效法祂的死，與祂同釘十字架。當我們願意遵行神的法則，與祂同釘十字架，
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在祂死的形狀上與祂聯合、治死老我，這新人就可以在復活的形狀與祂聯合，

不斷地成長。但要知道，新人的生命是需要通過學習才得以成長的。 

保羅說：「因為神預先知道的人，祂就預先命定他們和祂兒子的形象一模一

樣，使祂的兒子在許多弟兄中作長子。」(新譯本羅八 29)我們要效法神兒子的模

樣，首先必須效法耶穌降卑自己、捨棄自己的生命。但要能效法耶穌的死，除

非我們先「以基督耶穌的心為心」(腓二 5)，不然實在難以全然明白這奧秘。 

保羅仔細、具體地說到如何效法基督的死：「在基督裡若有甚麼勸勉、愛心

有甚麼安慰、聖靈有甚麼交通、心中有甚麼慈悲憐憫，你們就

使我的喜樂可以滿足。凡事不可結黨，

不可貪圖虛浮的榮耀；只要存心謙卑，各人看別人比自己強。各人不要單顧自

己的事，也要顧別人的事。」(腓二 1-4)在生活上如此遵行，就能使「耶穌基督

的心」在我們裡面成長。 

保羅要我們效法他。他說：「你們該效法我，像我效法基督一樣。」(林前十

一 1)保羅是我們學習的榜樣，他常常將自己置於死地。他說：「我更喜歡誇自己

的軟弱，好叫基督的能力覆庇我。我為基督的緣故，就以軟弱、凌辱、急難、

逼迫、困苦為可喜樂的；因我甚麼時候軟弱，甚麼時候就剛強了。」(林後十二

9-10)他在種種困苦的景況中，願意為基督的緣故受苦，不倚靠自己天然的力量，

以致基督的能力覆庇在他身上。這就是披戴主耶穌基督，彰顯出基督的生命。

保羅從基督得著復活的大能，因此能結出許多的果子，彰顯基督的榮耀。 

保羅效法基督，使「耶穌基督的心」長成，因此才能「體會基督耶穌的心

腸」（腓一 8）。因著我們願意以神的國為念，神將對人靈魂的愛放進我們心裡，

如同炙熱的岩漿倒進我們靈魂。這愛會激勵我們，使我們有力量效法基督的死，

而學會以耶穌基督的心為心，全然進入基督裡，成為關鎖的園（歌四 12）。耶穌

說：「我在他們裡面，你在我裡面，使他們完完全全地合而為一。」（約十七 23）

（意思是：耶穌在門徒裡面，父神在耶穌裡面，使門徒們完完全全地合而為一。）

進入基督裡、以基督耶穌的心為心，這樣的關係就得以成就在我們身上；即是

說：我們得以與父神、耶穌及基督的肢體合而為一，如此我們心上印著主的「印

記」（歌八 6），
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耶穌因降卑自己而得著榮耀，祂要將這榮耀的性情和大能不斷地加添在我

們身上，如保羅所說：「身上常帶著耶穌的死，使耶穌的生也顯明在我們身上。」

「帶著耶穌的死」就是常為耶穌被交於死地、受苦，不再為肉體安排、放縱私

慾，為要讓基督完全地掌權在我們身上。「披戴主耶穌基督，不要為肉體安排，

去放縱私慾。」(羅十三 14)而「耶穌的生」就是神復活的大能、主的榮耀。(林

後四 10-12) 

例如：保羅被賦予向外邦人傳揚福音的使命，使多人得著基督的生命；唯

有他效法基督的死，如同麥子落在地裡，才能在人身上結出神兒子的生命。保

羅明白這奇妙的法則，於是他禱告：「使我認識基督，曉得祂復活的大能，並且

曉得和祂一同受苦、效法祂的死，或者我也得以從死裡復活。」(腓三 10-11) 

保羅說：「我們有這寶貝放在瓦器裡，要顯明這莫大的能力是出於神，不是

出於我們。」(林後四 7)「寶貝」就是神兒子的生命。謙卑自己、效法基督的生

命，才能彰顯出基督的榮耀，顯明復活的大能，使人得生命。當我們願意降服

於主，把自己交在耶穌手裡，耶穌的生命就能在我們必死的身上顯出來。 

想要生命裡能有力量捨己、效法耶穌的死，必須讓神的話語常常在我們裡

面掌權。耶穌說：「我對你們所說的話就是靈，就是生命。」（約六 63）所以，

我們需要從神的話語得力量，才能不斷地學習委身、捨己，如同約十五 7-8：「你

們若常在我裡面，我的話也常在你們裡面，凡你們所願意的，祈求、就給你們

成就。你們多結果子，我父就因此得榮耀，你們也就是我的門徒了。」我們要

常常在耶穌裡面，並讓祂的話語常在我們裡面，神話語產生的力量能治死肉體，

也就是使我們得以效法耶穌的死。當我們將生命埋藏在祂裡面時，就與祂復活

的生命聯合，禱告能得應允，得以看見神的心意成就。 

 

要成為榮耀的器皿，必須要讓自己像麥子落在地裡死了，也就是不再按自

己的意思行，乃是按那差我來者的意思行（約六 38）。唯有捨棄肉體己的生命，

才能在我們這必死的身體上，看見耶穌的生命彰顯出來，結出許多的果子。這

就是保羅所說：「死是在我們身上發動，生卻在你們身上發動。」(林後四 12)因

為我們願意學習耶穌降卑自己，更多地治死肉體，因而使復活的大能進到其他
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人的生命裡。如此使我們能成為榮耀的器皿，並且彰顯耶穌的榮耀。 

蘋果樹所結的果實肯定是蘋果；我們若連結於基督，從基督這棵生命樹所

結出來的果子，其特性自然是與基督一樣的。但要結出果子，需要效法基督，

如同保羅一樣，如詩篇所說：「他要像一棵樹栽在溪水旁，按時候結果子，葉子

也不枯乾。凡他所做的盡都順利。」(詩一 3) 

要達到保羅所說：「我活著就是基督」(腓一 21)，是需要經過受苦、效法祂

的死，才能成就的。「受苦」的意思是：為了成全基督的教會而付出生命的代價，

並且是超過自己所認為應盡的責任，能成全他人得以長大成熟。「效法祂的死」

就是願意謙卑自己，放下自己的意念而遵行神的意念行事。如同基督不以與神

同等為強奪，謙卑順服以致於死。 

我們必須倚靠聖靈在我們的生命中動工，才能活出不再有自己的意念、能

行出神的旨意。我們的靈魂必須被帶到磐石洞穴裡，在那裡找著安息之所，在

安息中才能全然遵行祂的旨意。我看見人能安息，並不是因為他的生活安逸，

而是因他真實經歷過受苦，從受苦中得勝，才能真正地進入安息。 

地大震動、監門打開，並不是因為保羅與西拉歌唱讚美神，而是因為他們

願意為主受苦，因此經歷到神榮耀的大光照耀，不僅被神的靈所充滿、而且是

從他們的生命裡滿溢出來，因此他們有力量極力的讚美神，使得地大震動、監

門打開。 

人在受苦中仍願樂意委身於神，遵行神的心意行，這就如同與基督同死，

在祂死的形狀上與祂聯合。這樣他同時會經歷到神的大能，因而得著基督復活

的生命。因此受苦能使我們的生命得以長成，滿有基督的樣式。 

所以神的兒子顯現，不僅是要除滅魔鬼的作為、且要帶來生命。我們應當

真實願意效法耶穌的死，並且保守自己在主裡與祂合而為一，像耶穌說的：「我

在他們裡面，你在我裡面，使他們完完全全地合而為一。」（約十七 23）這樣就

能彰顯耶穌基督所賜給我們的榮耀。這榮耀會使人彼此相愛，進入真正的合一。

因著彼此相愛的心，這愛的火就能極大的展開，使愛的能力、也就是耶穌復活

大能也會彰顯。愛不僅完全了律法，且使仇敵受到審判，除滅魔鬼的作為，因

此神蹟奇事會更多的彰顯在我們中間。 

 

 

https://bible.fhl.net/new/read.php?id=26783&VERSION=unv&strongflag=-1&TABFLAG=0&ide=1&m=#hit
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1. 耶穌即將被定十字架，為什麼卻說：「人子得榮耀的時候到了」呢？ 

 

2.      我們要如何體會基督耶穌的心腸呢？「使我認識基督，曉得祂復活的大能，並

且曉得和祂一同受苦、效法祂的死，或者我也得以從死裡復活。」為什麼保羅

如此看重這禱告而祈求「效法祂的死」呢？ 

 

3.      保羅說：「死是在我們身上發動，生卻在你們身上發動。」這句話帶給你有什

麼學習或看見自己的生命有什麼是需要改變突破的呢？ 

 


