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生命突破的見證能帶來更新的力量，引導人得著突破的生命；讓我們從彼

得和保羅的生命見證進入這個主題。 

彼得是眾門徒的領袖。過去他的思想、生活方式繼承了許多祖先的傳統、

習俗，但是通過與耶穌同行的生活，主的話語和教導帶給他更新的看見和力量。

這更新的力量需要經過一段歷程，才能在生命中展開、帶來突破。這個過程或

長或短，取決於人是否願意執行他所看見、聽見那更新的話語和教導。我們需

要累積更新的力量，靠著這力量持續不斷地執行、直到活出突破的生命。 

當耶穌即將被捉拿時，對彼得說：「西門！西門！撒但想要得著你們，好篩

你們像篩麥子一樣；但我已經為你祈求，叫你不至於失了信心。你回頭以後，

。」彼得說：「主啊，我就是同你下監，同你受死，也是甘心！」

耶穌說：「彼得，我告訴你：今日雞還沒有叫，你要三次說不認得我。」(路二十

二 31-34)當時彼得無法明白耶穌的意思，也沒有看見他對耶穌的愛和委身，並不

如自己所以為的那麼大。他說：「主啊，我就是同你下監，同你受死，也是甘心！」

但耶穌清楚地告訴他，你的生命還沒有到達你所以為的樣式，就在今夜你將會

看見這個事實。所以耶穌說：「彼得，我告訴你，今日雞還沒有叫，你要三次說

不認得我。」 

這個事件使彼得看見：即使他跟隨了耶穌三年半，仍然沒有真正認識這位

他所心愛的主，且看見他的生命並不如自己所想的是那麼地愛主。直到在提比

哩亞海、彼得與耶穌的相遇後，彼得更加清楚知道自己生命的光景。耶穌來見

他、三次詢問：「你愛我嗎？」並且三次吩咐他：「你餵養我的小羊。」耶穌再

次賜給彼得生命的標竿：「牧養我的小羊」，正如先前對他的託付：「回頭以後，

。」這就是復活的主在彼得的生命被更新後，他一生所要奔跑

的標竿。 

彼得明白耶穌對他的託付。他被聖靈澆灌後變成了一個全新的人；這是彼

得生命突破的開始。從前與耶穌同在的時光是更新的過程，過程中、耶穌的話

語不斷累積他突破的力量。五旬節時聖靈灌澆在彼得身上，彼得和十一個使徒

站起，高聲說：「猶太人和一切住在耶路撒冷的人哪，這件事你們當知道，也當

側耳聽我的話。」(徒二 14)彼得開始向他們述說自己是如何被聖靈澆灌，介紹耶

穌是基督、見證祂的復活。彼得向他們宣告：「故此，以色列全家當確實地知道，
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你們釘在十字架上的這位耶穌，神已經立他為主，為基督了。」(徒二 36) 彼得

告訴他們：我們等候多年的彌賽亞就是耶穌，但卻被你們釘在十字架上了。如

今耶穌的救贖要臨到你們身上。眾人聽見這話，覺得扎心，就對彼得和其餘的

使徒說：「弟兄們，我們當怎樣行？」彼得說：「你們各人要悔改，奉耶穌基督

的名受洗，叫你們的罪得赦，就必領受所賜的聖靈。」(徒二 37-38) 

此時彼得的生命雖已開始突破，但仍存留一般猶太人的想法，不明白耶穌

的救恩也要臨到外邦人的身上。後來他在房頂上禱告，看見不潔之物從天上降

下；主對他說：「宰了吃。」彼得卻對主說：「這是不可的！凡俗物和不潔淨的

物，我從來沒有吃過。」但主告訴他：「神所潔淨的，你不可當作俗物。」這樣

一連三次，神的話語帶給他更新的看見，並且當哥尼流所差來的人來到時，彼

得願意順服神、同他們一起到哥尼流的家，教導他們：「你們知道，猶太人和別

國的人親近來往本是不合例的，但神已經指示我，無論甚麼人都不可看作俗而

不潔淨的。所以我被請的時候，就不推辭而來。」(徒十 28-29)當彼得將他在異

象中所看見的、和從聖靈所聽見的更新思想付諸行動時，突破就發生在彼得的

生命裡，彼得就開口說：「我真看出神是不偏待人。原來各國中那敬畏主、行義

的人都為主所悅納。」(徒十 34-35) 

他開始述說神的救恩，告訴他們需要因耶穌基督的名得蒙赦罪。他從更新

的思想裡，進而有順服神心意的行動，神也通過他見證了耶穌，並將聖靈澆灌

在外邦人身上。「彼得還說這話的時候，聖靈降在一切聽道的人身上。那些奉割

禮、和彼得同來的信徒，見聖靈的恩賜也澆在外邦人身上，就都希奇；因聽見

他們說方言，稱讚神為大。」(徒十 44-46)此時，彼得明白耶穌基督的救恩也要

臨到外邦人，生命進一步的突破進到他裡面。所以當我們得到更新的觀念、思

想時，必須真實地執行，才會看見生命的突破。生命越多地被更新，就越容易

有突破。 

保羅、又名掃羅，原是逼迫基督徒的；他當時就是想要捉拿基督徒入監牢。

但當他在大馬色遇見大光，生命便開始被更新。「掃羅行路，將到大馬士革，忽

然從天上發光，四面照著他；他就仆倒在地，聽見有聲音對他說：『掃羅！掃羅！

你為甚麼逼迫我？』他說：『主啊！你是誰？』主說：『我就是你所逼迫的耶穌。

起來！進城去，你所當做的事，必有人告訴你。』」(徒九 3-6)之後他三日不能看

見，也不吃、也不喝。神差了亞拿尼亞幫助他，主對亞拿尼亞說：『你只管去！
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他是我所揀選的器皿， 。我也

要指示他，為我的名必須受許多的苦難。』(徒九 15-16)亞拿尼亞按手在掃羅身

上，使他能看見，並且為他施洗。 

保羅雖被神的光更新，但因他從前殺害基督徒，信徒們都懼怕、排斥他。

之後保羅在大數停留了一段時間，神賜他許多啟示、更新和引導，他再次肯定

神所賜他的託付：因為主曾這樣吩咐我們說：我已經立你作外邦人的光，叫你

施行救恩，直到地極。(徒十三 47)因此保羅一生為著這個使命奔跑、受苦。 

保羅領受神的話語，神的光在他裡面，成為他更新的力量；即使當他行動

時為主受了許多苦。但唯有真實的行動，才會看見突破來到。 

保羅的經歷告訴我們：即便你明白主所給你的託付，且得著確實的印證，

並不代表這條路會一帆風順。如同保羅自己明白是蒙神委任，要作外邦人的使

徒，且也從安提阿教會中幾位先知、教師得著了從聖靈來的印證，說：「要為我

分派巴拿巴和掃羅，去做我召他們所做的工。」(徒十三 2)卻仍在執行神委任的

過程中受了許多苦難。保羅並沒有因此而退怯，說：「我不做了，我想我可能弄

錯了，這可能不是聖靈的引導，因為我在這當中受許多的苦難。」保羅說：「我

只有一件事：就是忘記背後，努力面前的，向著標竿直跑，要得神在基督耶穌

裡從上面召我來得的獎賞。所以我們中間，凡是完全人總要存這樣的心；…弟

兄們，你們要一同效法我，也當留意看那些照我們榜樣行的人。」(腓三 13-15，

17) 

保羅以神給他的託付──作外邦人的使徒──為標竿。他之所以能有力量

持續往前奔跑，是因學會忘記背後，向著標竿努力，得著神所要賜給他的獎賞。

若保羅總是惦念著因行使神心意而受的苦難，必將減損他前進的力量。他必須

學會忘記，也就是「放下」；放下會使我們心中有力量。 

  保羅因為神曾應許他能向羅馬皇帝傳福音，雖然內裡有懼怕，仍然不畏懼，

將性命抛諸腦後。因此他雖然可得釋放，卻仍請求上告於凱撒，為要走完神所

託付的使命。所以，當他感受到離世的時間近了時，他說：「那美好的仗我已經

打過了，當跑的路我已經跑盡了，所信的道我已經守住了。從此以後，有公義

的冠冕為我存留。」(提後四 7-8)他知道自己已經打完了那美好的仗，也跑盡了

神所引導的道路，因此確知有公義的冠冕為他存留，因他守住了所信的道，盡

完神所託付的任務。 
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我們看見保羅，當神的大光帶給他生命的光照和更新，使他看見自己所逼

迫的耶穌是真正的彌賽亞。這更新的力量進到他裡面後，他願意接受神的託付，

付諸行動，這就是他生命的突破。 

我們要思考：領受神話語的引導後，應當如何使這更新進到我們的靈與魂

中呢？我們應當如何學習保羅和彼得，成為承接神託付的忠心僕人呢？我發現

他們裡面都有一種正確且強烈的企圖心。彼得的企圖心是來自耶穌上十字架前

對他說的話：「你要堅固你的弟兄。」耶穌復活後又再次賜給彼得相同的託付：

「你要去餵養我的羊。」為要達成這個目標，彼得內在產生了強烈的企圖心，

使他不怕患難以及周遭人的看法，向著神所賜給他的標竿直跑。 

保羅的標竿則是傳福音給外邦人。他對於這個標竿有強烈的企圖心，渴望

完成神的託付，直到他人生旅程將盡時，他可以向眾人說：「美好的仗我已經打

過了，當跑的路我已經跑盡了。」 

當教會中有許多人起來做見證，這些見證對你而言僅是聽聽而已，還是你

能從中領受到更新的力量呢？聖靈提醒我：「從別人突破的生命能帶來我們生命

更新的力量，而更新的力量能帶給我們生命有突破。」 

有姐妹見證自己因著傳福音，使得原本下沈、沮喪、憂慮的心產生了極大

的喜樂，因此每當感受到沮喪要來臨時，她就會趕快去關心人，突破沮喪而轉

為喜樂。也有姐妹見證她立定目標，要求自己每週要向一、二個人傳揚福音；

如此實行後便看見自己生命的突破。 

又有姐妹見證：原本主日是她們一週中生意最好的一天，但是為了累積建

造天上家業的建材、得著永恆神的恩典，她們決定主日不再營業，真實的倚靠

神。這樣實際的行動帶來她們生命的突破。聽到這些見證時，會不會帶來你生

命有更新的力量呢？不要僅是聽過而已，乃要去效法，使生命有突破。 

曾是亞洲首富的司機說：他的老闆之所以能迅速跟業主簽下合約，賺得利

潤，是因為他常常面帶微笑，心中充滿著喜樂。所以這位司機也開始學習老闆

要有喜樂。當他慢慢累積了有一筆小資產，但因自己只有國小畢業，自覺無法

經營自己的公司，因此他去找尋投資對象，在尋找的過程中，他會選擇一個像

他老闆一樣帶著喜樂的人來幫他經營公司。 

我們是神的兒女，知道神的法則；但你是否真的願意進到神的法則而遵行

呢？聖經說：「因靠耶和華而得的喜樂是我的力量。」當你因為別人的問題，或



磐石基督教會                                                              更新與突破（一） 

講道日期 2015/08/16                                                           2017/01/06 5 

自己的問題而有沮喪、憤怒，或者是被錯誤的靈控告、轄制，而產生了不對的

思想，你是否願意轉向喜樂？喜樂會帶給我們有力量。 

要使今天的教導成為你更新的力量，且藉著真實的執行帶來突破和改變。 

有俗話說：「晚上想千條路，早上走原路。」這話的意思是人聽見一些引導、

建議的話語，得著力量而胸懷大志，內在想要有更新突破，但卻沒有真實地改

變行為模式。即使領受到更新的話語，卻沒有行動，是無法看見生命有帶來突

破。這是何等可惜呢？你是否願意去執行所聽見的見證、真理，使這些更新的

力量真正的帶來生命改變？在未來的歲月中使生命突破，能度過未來的挑戰和

艱辛。 

我們需要學習彼得、保羅，向著標竿直跑。但除非你學習忘記背後，棄絕

負面拉扯的力量，否則將難以往前直奔。不管攔阻的力量從那裡來，或從環境、

或從他人、或從自己的心思意念，我們都需要用喜樂的心去突破，真正付諸行

動執行。 

 

1. 彼得的生命是如何被更新、如何看見突破的？保羅在哪裡被更新，他又是如

何有行動，以致於帶來生命的突破呢？ 

2. 彼得跟保羅是如何顯出強烈的企圖心呢？我們應當如何學習保羅和彼得，成 

為承接神託付的忠心僕人呢？ 

3.「別人突破的生命能帶來更新，而更新的力量能帶來突破。」你是否願意去 

  效法所聽見的見證、執行真理，使這些更新的力量真正的帶來你生命的改  

  變？ 

 

 


