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神賜下十誡是要叫祂的百姓充滿了喜樂、自由、盼望、榮耀和尊貴。神愛

祂所造的兒女，因此祂賜下創造者對創造物的說明書，祂知道怎樣使受造之物

可以活出造物主原來的心意，但祂看見人性的敗壞，於是祂告訴祂所造的受造

物說，你應當遵守這些誡命、律例、典章，好叫你在地上所過的日子是自由與

榮耀，這需要隨時仰望那為我們信心創始成終的耶穌基督，這樣才能有真實的

力量去遵行神的誡命，能愛人如己。聖經說「耶和華─你的 神今日吩咐你行

這些律例典章，所以你要盡心盡性謹守遵行。」（申二十六 16）「你要盡心盡性

謹守遵」意思是說我的心必須保持儆醒，隨時的、經常的仰望十字架，這便叫

我必死的身體要活過來，使我的靈、魂、體可以興盛。 

  當初神已將律法的功用刻在人心裡，羅二 15 說「這是顯出律法的功用刻在

他們心裡，他們是非之心同作見證，並且他們的思念互相較量，或以為是，或

以為非。」因為我們的良心已經敗壞被污穢了，無法做正確的判斷，行出神的

律法來，這意味著是我們把神刻在我們心裡面的法版給摔碎了，我們沒有辦法

行律法稱義，因為世人犯罪，虧缺了神的榮耀，在神的審判下是被定罪的，我

們是沒有盼望的，但神卻再一次的吩咐摩西：你要做兩塊法版，我用指頭把十

誡寫在石版上面。於是摩西第二次領受這法版，神要摩西將這兩塊法版放在約

櫃裡，這樣法版就被保存了。約櫃是耶穌基督的一個表明，聖經上說律法的總

結就是基督，主耶穌就是律法的總結，祂不單是律法，祂也為我們遵守了律法

的要求。所以神的律法在約櫃裡，也就是在主耶穌基督裡得以保存。 

  「祭物和禮物，你不喜悅；你已經開通我的耳朵。燔祭和贖罪祭非你所要。

那時我說：看哪，我來了！我的事在經卷上已經記載了。我的 神啊，我樂意

照你的旨意行；你的律法在我心裡。」(詩四十 6-8)我們看見耶穌來為要照神的

旨意行，因為神的律法在祂的心裡，祂遵行了神的律法，是地上唯一的義人，

因著主成就律法的要求，希伯來書十章 16 節說：「主說：那些日子以後，我與

他們所立的約乃是這樣：我要將我的律法寫在他們心上，又要放在他們的裡面。」

神再一次的把律法寫在那些被耶穌基督寶血所洗淨的人，使他們的良心可以被

洗淨。神把律法寫在我們的心版上，使我們能清楚看見神律法的功用再次的行

在人的心裡面，這樣可以讓我們的良心被洗淨，使良心的控告停止，人在神的

面前可以有喜樂，並且除掉所有犯罪的痕跡，使犯罪的權勢可以因著耶穌基督
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的血而除掉。 

  在民數記二十一章，以色列人因為犯罪，埋怨，因而有火蛇在他們當中，

有人因此喪命，「耶和華對摩西說：『你製造一條火蛇，掛在杆子上；凡被咬的，

一望這蛇，就必得活。』」（民二十一 8）神指示摩西製造一條銅蛇掛在桿子上，

凡被蛇咬的，一望這銅蛇就活了。銅代表審判，蛇就代表罪，罪要被審判，以

色列百姓因為犯罪，但是當祂們一仰望、注視那銅蛇便要活了。意思是說把自

己交託在這個掛上去的銅蛇，就如同自己的罪是被審判的。 

   「銅蛇」也代表著耶穌基督被掛在十字架上，祂是神的兒子，當耶穌被掛

在十字架上時，祂擔當了世人的罪，接受神的審判，祂就如同蛇一樣受了咒詛，

落到神的審判底下。人會犯罪是因為人同意並接受仇敵在他的心思意念上的引

導，因而有了錯誤的行為，偏離了神的法則而犯罪；但耶穌是無罪的，卻擔當

了世人所有的罪，為我們受審判，為要救贖我們、醫治我們。 

耶穌是「道成了肉身，住在我們中間，充充滿滿的有恩典有真理。」（約一

14）耶穌來到地上，祂說祂來不是要廢掉律法，乃是要成就律法。通過耶穌甘

願犠牲，祂的血洗淨了我們的污穢，救贖了人類的罪，因此，祂成就了神對律

法所要求的義。 

「我必將那施恩叫人懇求的靈，澆灌大衛家和耶路撒冷的居民。他們必仰

望我，就是他們所扎的；」（亞十二 10a）(詩三十三 18)當我們仰望掛在十字架

上的耶穌，就如同把自己交託給十字架上的耶穌，也像以色列百姓在曠野，當

他們一望銅蛇就活了。 

  當我們一望耶穌在十字架上所做成的，我們的生命便要得著救贖。「仰望」

是什麼意思呢？仰望是一種交託，就是把自己的生命交託給那救贖我們的救贖

主，也就是把自己交託在神的道裡面。 

  我們必須常常仰望那救贖我們的基督，就是仰望那十字架上的耶穌。每當

仰望十字架，就看見救贖的基督所成就的事情，這就是使我們的心裡能注目、

能看見十字架的救贖，這會使我們有力量，再一次的被提醒要行出神的律例與

典章，我們何時轉離眼目不再盯著十字架，意即我們的心沒有活在十字架面前，

我們將失落自己而陷入罪中，不是因為有犯罪才需要仰望十字架，聖經說應當

仰望為我們信心創始成終的耶穌，需要時時的活在主已經做成的救贖之工，要
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常常仰望十字架。「無知的加拉太人哪，耶穌基督釘十字架，已經活畫在你們眼

前，誰又迷惑了你們呢？」(加三 1)耶穌基督釘十字架的事實、十字架的心意已

經呈現在你的面前，誰又能夠迷惑你們呢？誰又能夠把你們帶離神的正道呢？

我們需要不斷的仰望那救贖的十字架，使我可以不斷的往前。 

「凡事都不可虧欠人，惟有彼此相愛要常以為虧欠，因為愛人的就完全了律

法。」(羅十三 8)「愛是不加害與人的，所以愛就完全了律法。」(羅十三 10)後

面的五誡講到的是我們與人之間的關係。我們要學習彼此相愛，愛就會完全了

律法。使徒約翰說：「這樣，愛在我們裡面得以完全，我們就可以在審判的日子

坦然無懼。因為他如何，我們在這世上也如何。愛裡沒有懼怕；愛既完全，就

把懼怕除去。因為懼怕裡含著刑罰，懼怕的人在愛裡未得完全。」(約壹四 17-18)

所以，我們想要在神的裡面完全，唯有彼此相愛，在愛裡面成就了律法，那麼

在審判的日子就可以坦然無懼。 

  我看見一個異象，遵守前面五誡能使我們與神建立關係，生命可以進到救

贖裡面，擁有寶血的泉源，使我們的靈裡有生命的供應；後面的五誡是通過寶

血的泉源，使我們的生命能有活水湧流。我看見有五個生命的泉源，這預表遵

守後面五誡所得的結果。每一個泉源代表後面五誡的其中一誡，如果我們沒有

遵守其中的誡命，那一個泉源就會被堵住，但是當我們遵守時泉源就可以湧流。 

第六誡「不可殺人」。聖經講到恨人就是殺人。如果能常常仰望救贖的十字

架，那麼若遇見有人惹我們憤怒，或是令我們心痛的事，我們就能有力量不恨

人，這樣就不會犯第六誡－殺人，生命不會有破口，而使生命的泉源可以湧流。 

  第七誡「不可行姦淫」。姦淫包括屬靈的姦淫和屬肉體的姦淫。聖經說我們

動了淫念或是看了淫穢的東西，在神的法則裡就是犯姦淫。所以若能時時的仰

望十字架，就可以除掉眼目的情慾、肉體的情慾並今生的驕傲，這樣我們的生

命就可以流出聖潔的泉源，就是專一仰望、專一注視耶穌的聖潔生命。 

  第八誡「不可偷盜」。偷盜不僅指偷拿人家的東西，也包括偷竊神的時間，

生命應該奉獻給神的卻沒有奉獻。我們軟弱的肉體常常是沒辦法遵行的，這需

要通過常常仰望十字架，看見主耶穌基督因祂受苦為我們做成的，如此我們就

能將自己更多的委身給祂，這樣就不會犯這一條誡命。 

  第九誡「不可做假見證」。意即不可以說謊。啟示錄說：說謊和拜偶像的就
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會進入第二次的死亡。如果我們不做假見證，也就是不說謊，而是說真理，這

樣就能夠行在真理中，真理能使我們在聖靈裡有真自由。我們從來沒有想過，

若我們不說謊，不做假見證，這會帶給我生命中有何等的自由。這個自由乃因

我述說神的真理，當我越述說神的真理，就會有一個力量守住我的口，越讓我

不會去說謊話。 

第十誡是講到貪婪，聖經說貪婪就跟拜偶像是一樣的。要勝過貪婪，就要

仰望主，學習主給予的榜樣而樂意給予。 

  使徒行傳初期的信徒，他們凡物公用，愛人和愛神的心是這麼樣的熱切，

他們喜樂的擘餅，「讚美神，得眾民的喜愛。主將得救的人天天加給他們。」（徒

二 47）因為十字架的確活畫在他們面前，他們看見真理、行出真理，願意放下

自私的心凡物公物，很大的生命泉源就湧流在他們當中，他們的生命充滿著神

的活力，讓神的靈可以大大的運行，使人的心強烈的被審判。所以當彼得對以

色列百姓說神的真理時，因為神的靈運行在當中，叫人心受到極大的審判，人

的心被扎到。在那時，除了彼得，還有一些門徒們的確把神的真理活出來，使

泉源可以很大的湧流。神不僅是要人得著救恩、救贖，可以享受天上的榮耀，

祂一樣託付給我們，使我們的生命泉源可以湧流。 

  當我們常常仰望十字架上的救主時，生命就能常在他的裡面。「你們要常在

我裡面，我也常在你們裡面。枝子若不常在葡萄樹上，自己就不能結果子；你

們若不常在我裡面，也是這樣。我是葡萄樹，你們是枝子。常在我裡面的，我

也常在他裡面，這人就多結果子；因為離了我，你們就不能做甚麼。」(約十五

4-5)如果我們離開了主，就沒有辦法遵行神的律法，但若是常在祂的裡面，生命

裡就擁有基督的性情，擁有神聖潔的能力，使我們可以遵行神的話語。所以十

五章 7 節說「你們若常在我裡面，我的話也常在你們裡面，凡你們所願意的，

祈求，就給你們成就。」當我常在耶穌的裡面，神的話語也常在我的裡面時，

這樣我們可以有辦法結出果子，使生命能見證神的榮耀。 

「法版」的原文意思就是見證，是見證神的性情。當我們真實的在基督裡

時，同樣能見證神的性情，活出神的性情，也就是遵行神的律法，行出神的心

意。耶穌基督當時在地上，已經行出神的心意來，也見證了神的話語。所以同

樣的，如果我們遵行了神的誡命，也就是顯出神的性情，成為神的見證者。 

  「摩西在曠野怎樣舉蛇，人子也必照樣被舉起來，」(約三 14)人子如同一個



磐石基督教會                                                        遵守神的誡命（3）2012/06/23 

 

5 

 

榮耀的見證者被高舉，如聖經所說的「叫一切信他的都得永生（或作：叫一切

信的人在他裡面得永生）。」(約三 15)當時摩西在曠野把銅蛇舉起來，因為人的

生命裡面有苦毒，他們的生命即將要死亡，但相信接受的人一望銅蛇，就可以

得拯救。同樣的，人子也要被舉起來，因為祂成為一個見證者，人仰望祂時就

可以得拯救。 

怎樣使人子可以被舉起來呢？因為我們也是一個見證者，神將祂的律法寫

在我們的心版上，使律法能夠被彰顯。神的心意不僅是要除掉人的罪，乃是要

使人可以恢復與神有一個對的關係，成為是美好的。我們的生命因著遵行神的

律法，得蒙祝福，並且成為一個見證者，如此，當我們與基督連合時，就能夠

將人子舉起來。當人子被舉起來時便成就聖經所說的：叫一切信祂的都得永生。 

  「他被掛在木頭上，親身擔當了我們的罪，使我們既然在罪上死，就得以

在義上活。因他受的鞭傷，你們便得了醫治。」(彼前二 24)我們看見當摩西把銅

蛇舉起來時，人就可以得著醫治。耶穌也同樣的被掛在木頭上，擔當了我們的

罪，使我們可以因為仰望耶穌而得以在義上活，並且因祂受的鞭傷，便得了醫

治。這個醫治不僅是我們的罪可以除去，並且使身體也可以得醫治。當我們仰

望耶穌時，乃是使我們可以在罪上死。這個意思是：除去罪對我們的轄制。並

且因我們不斷的仰望耶穌，使我們的生命可以活出神的義來，那個義就是神的

律法、神的性情，以致於有能力可以行出神的律法。 

  以色列百姓在曠野，神因著百姓的埋怨，使火蛇進到他們的當中，許多的

百姓被咬，他們看見自己的罪，就來求摩西說，因為我們有罪了；於是神吩咐

摩西造了銅蛇，當人仰望銅蛇時，就得著醫治。因此，如果我們察覺自己有罪，

當來到主的面前仰望耶穌基督，我們的罪一樣可以得著赦免，並且使身體得著

醫治。過去的法則是如此，如今也是一樣。因為耶穌來不單單只是赦免罪，耶

穌也要醫治我們的身體。我們因為仰望耶穌，對祂有一種真實的相信，那麼我

們也可以得著醫治。 

   

： 

1. 為什麼我們需要常常仰望十字架呢？我們是如何能住在主裡面呢？ 

2. 在使徒行傳時代，為什麼彼得與門徒們傳講耶穌的福音時，能使人感到扎心

呢？ 
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3. 我們要如何使耶穌能被高舉呢？ 

4. 我們要如何真實地領受「因他受的鞭傷，你們便得了醫治。(彼前二 24)」這

句話呢？ 

 


