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  。 

舉一個例子來說，以色列百姓何時要出埃及，那是神的計劃。摩西一生的

經歷也是神的計劃，他將神的計劃傳達給以色的百姓；當以色列百姓過了紅海

進到曠野後，他們或前行，或停留，都是根據神的雲彩上升或停留來做決定。

當約書亞要進迦南地，以色列百姓何時要過約但河，約書亞並沒有自己的計劃，

而是神告訴約書亞祂的計劃，之後他再告訴百姓說：你們要自潔，因為三天以

後神要行奇妙的作為。就百姓而言，他們有一個計劃：要遵照約書亞的命令、

要自潔，因為三天後神要為他們行大事。 

我們要如何學習尊崇神呢？要願意放下自己的計劃，常常親近神，知曉神

的計劃，讓神的計畫成為自己的計劃，去遵行且完成計畫。 

  神要讓我們學習並明白，當我的心越想要尊崇神時，就越能夠活出尊崇神

的生命。這意思是祂的計劃是我唯一的計劃。要學習我所有的計劃、行事，都

是先知道神的心意後才去行事。當我定意要如此遵行時，這會使我裡面有一個

降卑，因為知道那計劃不是出於我的，並且要學會在神的面前成為聖潔的器皿，

這樣才能承載神的命令與計劃。當我下定決心要尊崇神時，才能清晰的聽見神

的引導，能有力量去行使神的命令。當要行使神的計劃，會有仇敵不斷的攔阻，

各樣毀滅的力量都會來，但是當我渴望絕對的尊崇神時，神會幫助我去完成。

人們會因著我對神的尊崇，和從神所發出來的生命亮光，他們會把這榮耀歸給

神，因知道這計劃和行事方式都不是出於我的。 

  大衛說：祢是我的神，我要稱謝祢，祢是我的神，我要尊崇你。為什麼在

大衛的一生裡，不管是他作王、掌權和行事，他會渴望來到神面前？因為他心

裡明白也學會必須從神那裡得著智慧與策略。他雖為一國之君，但所有的治國

策略與戰略，他都會來到神的寶座面前，尋求神的引導，當得著從神而來的心

意時，他以神的心意來治理國家。以色列百姓要求撒母耳要像外邦人有王來治

理他們，神雖然不喜悅但是卻同意其請求，為什麼神會許可這樣的請求？因為

一開始王是由神來揀選與膏抹，如果這個王是尊崇神的，凡事以神的引導為準

則，這也等同神在治理以色列百姓。所以當掃羅王無法繼續尊崇神時，神便將

其廢棄改選立大衛為王。 

當大衛王犯了殺人罪和淫亂的罪，為什麼神還說他是合乎祂心意的器皿？
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因為大衛知罪而悔改，再一次的回到神的法則裡，降卑自己在神的面前，遵行

神的心意，做神要做的，並按照神的方式來執行。當押沙龍叛變要追殺大衛時，

示每咒罵他，他說，由他咒罵吧！因為這是耶和華吩咐他的。或者耶和華見我

遭難，為我今日被這人咒罵，就施恩與我。大衛一心想要尊崇神，因而神稱他

的生命是合乎神心意的。 

  我們要如何學習像大衛一樣能合乎神的心意？在我們的一生中要學習凡事

求問神：「神，你的心意是什麼？」或「這是你的心意嗎？」舉個例子，在我們

教會，神引導我們要持續六個月每週出去傳福音，並且祂賜下傳福音的方式。

這是神給教會的計劃，當我們按著這個計劃去行事，凡願意行在其中的人，他

的生命就會慢慢的學習怎麼樣去尊崇神。可能他沒有聽見神的引導，但因遵行

教會所發佈神的心意，他願意去行，這就如同以色列的百姓聽從摩西的命令，

雖不是親身聽見，但因遵行而蒙福。神用一個異象來解釋：這就好像一個河道，

當願意遵行時就會行走在神心意的河流裡，通過他的順服，神會帶領他繼續地

往前，把更多的心意賞賜給他，向他顯明。 

小羊要如何學習尊崇神？就是在神計畫的流裡前進，神會讓他的生命往

前。當他越往前時，他的生命將學會明白神的引導。所以，一個人想要從神那

裡得著啟示，若沒有順服的生命，所得著的引導與啟示是有限的，也有可能所

得著的是出於自己而非神的引導。因此，一個器皿必須常常操練被神折服，過

程雖是艱辛，但卻是蒙福的開始。因唯有順服才能從神那裡得著啟示與引導。 

  生命要活出尊崇神，內裡要保持平安。平安從那裡來？乃是從平常的生活

中操練隨時順服神的引導，因著順服神而有喜樂；一個人越有喜樂，就越容易

有平安；越有平安就越容易有喜樂。此時他的交戰會降到最低，因為在他肉體

的生命裡，可以被折服下來，也就是被治死，當他越往被治死方向前進，他的

靈才能夠越活躍，如此才越能認識神，蒙神引導，這樣就容易尊崇神。所以，

若是你常感到內裡的生命沒有平安、沒有喜樂，那麼你需要為此來呼求神。 

  神再一次用一個異象來解釋順服、平安與喜樂的關係：這三者彼此的關係，

好像是三條繩索彼此交叉而成為一條繩子。越操練順服的生命，裡面就越會有

平安來掌權；當平安掌權時，就會生發出喜樂；在喜樂中就容易有順服。聖經

說：三股合成的繩子不容易折斷，這樣的生命會帶來堅持的力量去抓住神的心

意，能學習明白神的心意且行走在神的計畫中，進而活出尊崇神的生命。當我
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越尊崇神時，就越容易從神那裡得著祂的心意、活在祂的心意裡，如此就越不

需要自己去計劃未來要做什麼，因為神的計劃就成為我生命中的計劃，而且祂

的計劃會是美好的，因為祂是造我的神，祂知道我的未來。 

  我看見這三條繩索有三種顏色，一個是藍色，一個是白色，一個是火紅色。

很奇妙的，這三條繩索合起來後，外面有個紅色的套子包起來。這紅色的套子

是代表耶穌的寶血。也就是說要擁有平安、順服和喜樂的生命，這些都需要有

耶穌基督寶血的遮蓋與保護。 

  。 

「但那等候耶和華的必從新得力。他們必如鷹展翅上騰；他們奔跑卻不困

倦，行走卻不疲乏。」(賽四十 31)我們必須知道祂是王，祂掌權，祂全然的有能

力。要等候祂，這會使我們從祂得著力量，內心就不再會感覺到疲乏了。但我

們的心常常沒有辦法真實的相信是祂在掌權，因而會想要用自己的方式來處理

事情，於是內心開始產生焦慮，雖然看起來我們會去禱告尋求主，想要求祂的

幫助，但是內心裡卻不能夠安靜下來等候祂。神的法則是：「主耶和華─以色列

的聖者曾如此說：你們得救在乎歸回安息；你們得力在乎平靜安穩；你們竟自

不肯。」(賽三十 15)接著神又說：「你們卻說：不然，我們要騎馬奔走。所以你

們必然奔走；又說：我們要騎飛快的牲口。所以追趕你們的，也必飛快。」(賽

三十 16)神教導我們不要焦慮，要知道祂掌權，我們的心必須要安息下來。因為

得救是在乎歸回安息，安息就是相信祂坐在寶座上掌權。這不僅僅是在地上等

候祂的救贖時間來到，也是在我們的內心裡全然不再用自己的力量，內在沒有

憂慮，有真正的安息和相信。 

。 

當人能夠等候神時，才有可能進到安息。就如同枝子連結於葡萄樹一樣，

當生命能得著祂的汁液，就不容易感到疲倦與困乏，因而能得著更多的改變、

得著拯救。 

  「摩西素常將帳棚支搭在營外，離營卻遠，他稱這帳棚為會幕。凡求問耶

和華的，就到營外的會幕那裡去。」(出三十三 7)摩西常常來到神的會幕那裡，

等候神、尋求神對他的引導，使他的心可以從祂那裡支取力量，得著一切的智

慧和供應，並且通過等候，神可以在這個器皿的身上運行，使他有力量帶領以

色列的百姓。大衛也學會了怎麼樣尊崇神，他說：「我的心哪，你當默默無聲，
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專等候神，因為我的盼望是從他而來。」（詩六十二 5）他告訴自己說：我的心，

你要安靜下來，你要等候神。因為他一切的盼望、力量的來源和拯救都來自於

祂。人唯有真正安靜、安息在祂的面前，才能夠聽見神的引導。「神說了一次、

兩次，我都聽見：就是能力都屬乎神。」(詩六十二 11)一個真正謙卑自己的人，

在神的面前等候，他的心相信神，知道一切的能力都在於他，也認識到「主啊，

慈愛也是屬乎你，因為你照著各人所行的報應他。」(詩六十二 12)通過等候神更

明白神的慈愛，使我們可以從內在開始被改變，而有真正的安息，這安息會帶

來一個奇妙的轉變，看見神大能的手在運行。 

許多的人沒有辦法看見神的大能在其中，是因為沒有辦法等候，想要用自

己的方式，內心裡無法安息，有焦慮，不知道神的法則。聖經說「空中的鸛鳥

知道來去的定期；斑鳩燕子與白鶴也守候當來的時令；我的百姓卻不知道耶和

華的法則。」(耶八 7)神要我們知道祂做事有一定的時候，我們必須等候祂的時

間。等候不僅僅是我們在神的面前更深的與祂有連結，並且相信要等到神所定

的時間滿了，拯救才會來到。「凡事都有定期，天下萬務都有定時。」(傳三 1)

唯有等候祂的時間，相信祂在掌權，心裡能有真正的安息，知道祂在一定的時

間要救拔我們，將會帶來奇妙的改變。 

 「耶穌和他們聚集的時候，囑咐他們說：不要離開耶路撒冷，要等候父所應

許的，就是你們聽見我說過的。約翰是用水施洗，但不多日，你們要受聖靈的

洗。」(徒一 4-5)耶穌囑咐他們要等候，這等候不單單是要等候有一個日子來到，

乃是在他們的內心裡面要有一個改變，他們要完全的得著安息，內心裡相信主

掌權，更深的與主有親密的連結，以致於神可以在那個日子來到時，能通過他

們使神的工作展開來。 

  人的內心裡常常有焦慮，沒辦法相信，並且有時候會問說：「主啊，我們什

麼時候才會看見改變來到呢？我們得蒙拯救的日子什麼時候才會來到呢？」人

唯有真正的相信，安息在祂的面前，知道祂在掌權，心裡面能夠充滿了主的喜

樂，那麼拯救就會來到。當時那些門徒在等候，他們是逐漸的被主的喜樂所充

滿，直到五旬節那個日子來到，聖靈的大能降臨，他們被聖靈所充滿，且滿溢

了，以致於他們的心裡面能充滿了極大的喜樂，使神的心意彰顯出來。 

「你當默然倚靠耶和華，耐性等候他；…」(詩三十七 7)，「…惟有等候耶和

華的必承受地土。」(詩三十七 9)我們要安息在神的面前，並且耐心等候。「等候」
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的意思就好像一個產婦，即將要生出她的孩子來，必須在那個狀態中等候、忍

耐，直等到孩子順利生出。這個過程是一個煎熬，但是她的心裡面因堅定相信

而有安息，知道孩子再過一段時間即將生出來。所以大衛說：你當安息，安靜

在神的面前，相信神的拯救，不要因那道路通達的和那惡謀成就的心懷不平。

不要被外在的那些作惡的影響了你的心，使你的心裡面沒有辦法安息。大衛說：

唯有等候耶和華的必承受地土。唯有等候祂的，內心裡有一種因相信而有的安

息，相信神大能的作為會來到，使這些百姓能真正的得著這個地土，使祂得著

尊崇。 

   「當止住怒氣，離棄忿怒；不要心懷不平，以致作惡。因為作惡的必被剪

除；惟有等候耶和華的必承受地土。」(詩三十七 8-9)我們要如何等候呢？要怎

樣得著安息呢？我們必須止住怒氣，要將憤怒給丟棄，不管是人造成我們的傷

害，或是我們造成別人的傷害，或對別人產生的憤怒，這些都應該將它捨棄，

並且不要去做一些不對的事。當我們真正等候神，安息在主面前時，才能夠領

受神所要賜予我們的。 

  「約書亞清早起來，和以色列眾人都離開什亭，來到約旦河，就住在那裡，

等候過河。」(書三 1)他們已經知道即將要過約但河，進入神的應許之地，但是

他們仍然必須在那裡等候。 。當時間滿足時，

就會帶來一個改變。他們就是單單在那個地方等候，他們必須倚靠神，不可以

妄自行動，不可以自己決定什麼時候要行動就行動，必須謙卑自己來倚靠神。

神告訴他們說，「過了三天，官長走遍營中，吩咐百姓說：你們看見耶和華─你

們神的約櫃，又見祭司利未人抬著，就要離開所住的地方，跟著約櫃去。」(書

三 2-3)我們要跟隨著神的時間及腳步來前進，心裡面要安息在神的面前，我們看

到既使約書亞帶領他們過了約但河，有很大的神蹟奇事在當中，但當約書亞要

攻打耶利哥城時，他仍然必須等候，必須尋求神給予他的策略，等候神的時間，

直到神吩咐他要如何行時他才展開行動。 

所以要明白，等候是一種謙卑自己，不按著自己的心意來做什麼，而是相

信神要做成，知道神有一個日子要來到，倚靠祂，相信祂的主權，按祂的心意

與時間來成就。 

  另外，當我們等候他，來到祂的面前，我們就能與祂的性情有分。「神的神

能已將一切關乎生命和虔敬的事賜給我們，皆因我們認識那用自己榮耀和美德



磐石基督教會                                                            如何尊崇神 2012/07/21 6 

召我們的主。因此，他已將又寶貴又極大的應許賜給我們，叫我們既脫離世上

從情慾來的敗壞，就得與神的性情有分。」(彼後一 3-4)當等候時，因與神有深

切的相交，從祂得著神的供應，將祂的性情賜給我們。在這個等候的過程裡，

必須要學習的是：「…有了節制，又要加上忍耐；有了忍耐，又要加上虔敬；」

(彼後一 6)當我們能夠忍耐時，心裡面才能真正的有安息，祂要施恩在我們的身

上，相信神能夠通過我們的生命去幫助別人，並帶來一個奇妙的改變。 

結論： 

要能夠尊崇神乃因能將自己的生命給捨棄，並在等候時，神將祂神聖的性

情注入在我們的裡面，是一種屬天的改變。當我們越能夠順服祂，生命越被神

的喜樂與平安所充滿，除去想要用自己內在肉體的生命能力來做成自己或是教

會的事情。 

  神要讓我們看見他全然掌權，祂是主，要相信祂能夠做成祂所要做的，我

們需要的就是在神面前等候，讓祂來改變我們的生命，並將祂的心意顯明出來，

如此，祂的大能將會通過我們彰顯出來，使我們能尊崇神。 

 

1. 尊崇神是什麼意思呢？小羊要如何學習尊崇神？ 

2. 請詳細敘述順服、平安、與喜樂彼此的關係。 

3. 我們如何可以有安息呢？ 

 


