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本週經文：創39:2-5，39:21；弗5:26；約15:3 

當約瑟小的時候，因為雅各特寵愛他，常將他帶在身邊，雅各與他分享他

生命的過程，使約瑟能明白神是怎樣的一位神，雅各向他訴說他一生中所經歷

過的，有關神是如何地帶領他。雅各向約瑟訴說，神最開始要他轉向神、敬拜

神，之後神用各樣奇妙的環境引導他，使他能夠走向神的心意，之後煉淨他的

生命，為叫他可以成為神的樣式，能承接亞伯拉罕的福，最後使用他，使他的

生命能使叫以色列一族能蒙福。 

約瑟第一次受試探是被他哥哥下到坑（枯井）裡面，然後被賣給商人。他

裡面雖受試探，但他的心沒有苦毒，他是得勝的，如果他有苦毒的話，那麼神

的靈就不會與他同在，他在波提乏的家就不會蒙祝福。聖經說：「自從主人派約

瑟管理家務和他一切所有的，耶和華就因約瑟的緣故賜福與那埃及人的家；凡

家裡和田間一切所有的都蒙耶和華賜福。」（創35：5） 

第二次試探是波提乏的妻子害他的。約瑟被下到監理面，他也沒有因為她

而有苦毒，所以神的靈仍然祝福他，他在監獄裡面他一樣蒙受祝福。「但耶和華

與約瑟同在，向他施恩，使他在司獄的眼前蒙恩。」（創39：21） 

第三次試探是酒政出去的時候，沒有提起他。所以又過了很多年，他在監

獄裡對酒政心中仍然沒有苦毒，不然他就不會有智慧去解法老的夢。 

他一連三次受試探，也就是說他所經歷的事件及環境，並沒有帶給他有苦

毒，以致於他見過法老王後，他可以被高昇。當他被高昇的時候，他的生命中

也沒有驕傲。如果他過去有苦毒，他會利用現在的地位來行使他的報復，但是

他沒有這樣做。所以，為什麼約瑟的一生可以預表耶穌，因為他雖受試探卻沒

有苦毒，也沒有因此犯罪，如同耶穌一樣，耶穌被苦待了也沒有產生苦毒。 

神要在地上揀選很多人預備在天上成為王！我們要學習怎樣可以成為一個

王？就是當遇見試探時，能得勝且沒有苦毒。苦毒就會產生生命中有毒根，苦

毒會對人的生命產生很大的毀壞，從毒根會產生：悖逆、不信。這些都會使得

人遠離神，或者是做了不對、不蒙神喜悅的事。但是如果我裡面遇見苦難的環

境，我仍然可以行在神的愛與神的光中，我才能夠成為一個王。 

天上的王的候選人需要有這樣的屬性：遇見試探心中能夠勝過、沒有苦毒，

而且心中有愛、憐憫、公義以及正直。凡渴望成為王的人，就要努力的去儆醒

自己、警戒自己，遇見任何環境都不要有苦毒、不要有埋怨。 

約瑟為什麼在他的生命中可以沒有苦毒的生命，他小的時候雅各就跟常常

他分享關於神的事情；神要用聖靈通過祂的道（神的話），把我們洗乾淨，祂的
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話會把我們這個人洗乾淨，約瑟生命中跟我們一樣有污穢，可是，每一天雅各

跟他分享神的愛，神的心意，他的生命就不斷的被洗乾淨，越來越乾淨，當約

瑟的生命越乾淨他就不容易有苦毒。 

我們的生命要怎樣才能得著乾淨呢？我們一樣需要神的話，要讀神的話，

遵行神的話，也就是 神的話，如此「道」（神的話）才能把我們洗乾淨，如果

只是去研究神的話，去明白他的話，還不能夠洗乾淨，必須使神的話成為我們

生命的一部份，如此生命才會被洗乾淨。 

保羅面對試探時，他一樣能勝過，當他在監獄裡面禱告，他怎麼得勝的呢？

首先，他委身於神，他相信神，他裡面有盼望。約瑟也是如此，他裡面是乾淨

的，雖然他接受那樣的試探，但他的生命裏面對於他所信靠的神，也是他父親

所信靠的那位神，他之所以能夠信靠，因為他父親會一直跟他分享他生命的過

程，神是怎樣來幫助雅各，他是如何來得勝，因為這是他父親所經歷過的，他

就會想我父親的那位神會保護我，祂是我所事奉的那位神，所以雖然他在那個

困境中仍不會失去盼望。 

其次，約瑟的生命裡面也是敏銳的，他是一個有異象異夢的人，逐漸地他

越來越長成而有智慧，所以他同樣會感受到神的幫助在他的生命裡面，在我的

靈裡面，也看見他能看見天使在幫助他，但不是因為他看見天使，而是因為他

有委身的生命，這使得他能得勝。當他裡面經歷那些苦境時，他都能充滿盼望，

因著與神的關係有深刻的相交，就能使他可以勝過，並如同保羅一樣得勝。 

 

1.約瑟為什麼能夠擁有「沒有苦毒的生命」呢？ 

2.要如何才能成為神國度裡的一個王呢？ 

3.我們的生命如何得潔淨呢？ 

4.約瑟是如何得勝的呢？ 


