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亞當和夏娃因為沒有專一的心志，才會被蛇引誘，專一的心志又可以說是

專一的眼目，夏娃因為沒有專一的眼目，以致於被蛇牽引誘惑了，聖經說：「人

被試探，不可說：『我是被神試探』；因為 神不能被惡試探，他也不試探人。

但各人被試探，乃是被自己的私慾牽引誘惑的。私慾既懷了胎，就生出罪來；

罪既長成，就生出死來。」（雅一 13-15）人因為沒有專一的眼目，因而有了私

慾，私慾懷了胎就生出罪來。 

夏娃的內心裡的私慾開始懷胎，所以當蛇的話語一進來時，剛好幫助她可

以生出罪來，蛇僅像是化學的催化劑而已，而真正的問題是夏娃沒有專一的眼

目，當夏娃聽信了蛇的話，或許應該說蛇所說的話在夏娃的內心裡產生了一個

印證，因此夏娃接受了建議，吃了神所吩咐不可以吃的分別善惡樹的果子；當

她吃的時候覺得可口，於是她也分給了亞當吃，亞當在這個時候也與夏娃一樣

失去了專一的眼目，不再定睛於耶和華神，如果他的眼目是定睛在耶和華神，

他可以馬上拒絕。所以信心無法長成，是因為我們裡面沒有真正樂意想要跟隨

的心志，如果內心有一個真實要跟隨的心志，雖然環境有時會使我們的心產生

些微的動搖，但只要我有專一的眼目再一次的仰望神，我明白祂、認識祂，而

且樂意接受祂所託付的，此時專一的眼目就會使我裡面的人亮起來有光，路十

一 34「…你的眼睛若瞭亮，全身就光明…。」 

想要信心成長嗎？這需要有真實且是專一的眼目，我們幾時感覺專一的眼

目失去了、搖擺了，裡面的光就會開始產生晃動，因此這需要常常的察驗自己

的眼目，是不是可以專一的定睛在神的身上，定睛在祂的法則裡面，知道祂是

好的神，知道祂使我的好處不在祂以外，如果我們可以常常有這樣的認識祂與

思念祂，而且願意專一的跟隨，環境或許會使你晃了一下，但它總不會使你有

轉動的影兒。 

接下來要看另外一個人物挪亞，記載在創世記第六章 5-6「耶和華見人在地

上罪惡很大，終日所思想的盡都是惡，耶和華就後悔造人在地上，心中憂傷。」 

六 9「……挪亞是個義人，在當時的世代是個完全人。挪亞與神同行。」六 13-18

「神就對挪亞說：凡有血氣的人，他的盡頭已經來到我面前；因為地上滿了他
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們的強暴，我要把他們和地一併毀滅。你要用歌斐木造一隻方舟，分一間一間

地造，裡外抹上松香。方舟的造法乃是這樣：要長三百肘，寬五十肘，高三十

肘。方舟上邊要留透光處，高一肘。方舟的門要開在旁邊。方舟要分上、中、

下三層。看哪，我要使洪水氾濫在地上，毀滅天下；凡地上有血肉、有氣息的

活物，無一不死。我卻要與你立約；你同你的妻，與兒子兒婦，都要進入方舟。」

七 2-7「凡潔淨的畜類，你要帶七公七母；不潔淨的畜類，你要帶一公一母；空

中的飛鳥也要帶七公七母，可以留種，活在全地上；因為再過七天，我要降雨

在地上四十晝夜，把我所造的各種活物都從地上除滅。挪亞就遵著耶和華所吩

咐的行了。當洪水氾濫在地上的時候，挪亞整六百歲。挪亞就同他的妻和兒子

兒婦都進入方舟，躲避洪水。」 

讓我們來思想挪亞的信心是怎麼樣與神聯合？聖經說的很清楚，挪亞是一

個與神同行的人，也就是說他行在神的同在中。挪亞為什麼能夠與神同行，乃

是因為他有專一的眼目，祂定睛在神的身上，因此神可以與他有分享，神告訴

挪亞祂心裡有憂傷，神告訴挪亞關於祂的計劃，祂希望挪亞能夠一起的來成就

這樣的計劃，因為挪亞與神同行，他認識神的屬性，明白神要做的，所以他能

堅定不移。 

當神告訴挪亞要他建造方舟時，想一想那麼大的方舟需要多少的木頭呢？

需要多少的工作呢？但我相信神必定也給他一些超自然的力量，以致於挪亞能

夠完成神所託付的。現在的建築有機械可以幫忙，但是在那時代是沒有的，他

如何能夠把木頭堆積和敲打，挪亞需要有各樣建造的智慧，我相信神把智慧、

謀略和啟示的靈同時澆灌在挪亞的身上，我也相信神也會使萬物都一同的為挪

亞建造方舟來效力，以致於挪亞能夠很順利的找到所需要的木頭，而更奇妙的

是，他能夠適當的找到潔淨的牲畜七公七母，飛鳥七公七母，不潔淨的一公一

母。 

我相信因挪亞是一個與神同行的人，神會指派他、告訴他應該怎麼做；當

一個人能與神同行時，他裡面會充滿了神的智慧、權柄和能力，能夠達成神所

要做的，但很重要的是他需要有一個專一的眼目。 

想一想，當神託付給你一個看似很艱難的任務時，當你往前走時碰到許多

的問題，你會產生疑惑呢？還是堅定的尋求神、求問神說：下一步應當怎麼走？

神會很清楚的將每一個動作、每一個事情都一一的向你解說，如同祂向挪亞一
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般，你會想要擁有這樣的與神親密嗎？有時我們會說，我因為沒有聽見神的聲

音，所以我的信心沒有辦法成長。等一等、想一想，我們是不是應該先有一個

專一的眼目，以致於我們才能夠聽見神的聲音呢？是因為我定意要跟隨祂，挪

亞是先成為一個完全的人，他在當時的世代是被稱為義人，是一個與神同行的

人，如此他才能夠很清楚的聽見神的聲音；不是因能聽見神的聲音才來跟隨祂，

而是決定一定要跟隨神，進到祂的同在中，以致於他能夠聽見祂的聲音，因為

有前面這樣的一個決定，因此對於所聽見的才能有專一的心來跟隨。 

我們發現當人有專一的心時，神也一樣會賜給他有智慧、有謀略、有才幹、

有認識耶和華的靈，使得信心可以成長。我相信當挪亞把方舟蓋起來的那一天，

他明白這非他的手所能夠做成的，他知道有一個超自然的能力與他同行，因此

神告訴他說再七天，雨就要降下來，可能當神跟他說的時候還是晴空萬里，而

且在這個之前從來沒有發生過這樣的事情，創七 11「…大淵的泉源都裂開了，

天上的窗戶也敞開了。」挪亞能夠深信，所以他將所有神所規定的這些飛禽走

獸，以及他的一家人都帶進了方舟。 

我們來思想挪亞的信心，來十一 1「信就是所望之事的實底，是未見之事的

確據。」信心並不是看到全部的風貌而知道神要做，信心的起點乃是因為聽見

神的聲音就知道、相信如同神已經做完了。挪亞對於神的信心是當祂說話的那

一刻，神告訴他方舟是怎麼建造，當神說完的時候，在挪亞的內心裡面就如同

已經做完了。 

太十七 20「…你們若有信心，像一粒芥菜種，就是對這座山說：『你從這邊

挪到那邊。』它也必挪去；並且你們沒有一件不能做的事了。」我內心可以感

覺到挪亞的信心是沒有轉動的影兒，因為他與神同行，神的光充滿在他的信心

裡面，那個光就好像四面八方都有光，任何一點點的烏雲插不進來，他對神的

的信心如同亮光充滿在他的裡面。 

想一想，夏娃會有撒但對她的引誘、誘惑，難道撒但就不會來破壞神的計

劃，來引誘挪亞嗎？神要滅掉所有不屬於神的這些人類，這也包括邪靈跟人的

結合產生的巨人（創六 4），神通通都要滅掉，難道撒但不會想要去破壞嗎？但

是聖經沒有記載撒但來對挪亞引誘，那是因為挪亞他裡面的信心是沒有轉動的

影兒，就是沒有一個影子，因為充滿的是亮光，挪亞的內心裡根本不能夠容納

任何一點點的懷疑的影兒進來，他不能夠接受任何仇敵有機會向他說話，以致
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於他能夠成就神的作為。 

在挪亞的信心裡面，他有全然的倚靠。我們要如何操練堅定的信心？這是

需要被神檢驗過的信心，神會通過我們每一天的生活、每一天的言語、每一天

的心思、每一天的工作來衡量我這一個人，祂是不是可以向我們說更多的話，

挪亞在每一天的生活的裡面，很謹慎的過日子，很謹慎的處在當時敗壞的世代

裡，他不與世界聯合，在當時代的環境裡成為神可以藉由他向世人活出不同的

生命，展現出神的心思和作為。 

神是否能夠通過你而行出神所要的心思和作為呢？你是否願意使自己成為

神心思和作為的流通者呢？每一個人、每一天都在決定自己的信心可不可以成

長，你裡面的眼目是不是可以充滿了光，使得神的光在你裡面越來越大、越來

越大，甚至使神的光在我生命裡可以完全到沒有影子，沒有任何一點點黑暗的

思想可以進來，

，如此我們的生命就能夠更加的倚靠，這個倚靠會帶

來我們的眼目有光，光的意思是指神的靈可以在人心裡面工作，這樣就能夠與

世界分別，世人看你會是不一樣的，因為你有一個與眾不同的對神的相信與倚

靠。 

 

 

 我们如何使信心增長呢？ 

 夏娃為什麼會被蛇誘惑成功呢？要如何使人勝過私慾呢？ 

 挪亞是先聽見神的聲音之後才開始跟隨神嗎？ 

 你願意專一的跟隨神嗎？在「專一跟隨」上有什麼是我们需要悔改的呢？ 


