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   世界上的人們都知道喜笑是好的，因為笑、快樂、喜樂都會帶給我們的

身體可以分泌好的賀爾蒙，可以增加身體的免疫系統，因此社會上有各種「笑」

的俱樂部，但若僅是如此並不能夠結出生命的果子，唯有從神而來的喜樂，才

能夠結出生命的果子。 

喜樂所彰顯出來的不只是開懷大笑，這也包括生命裡的平安、內心裡沒有

各樣的衝突、掙扎、混亂，或許你不會咧嘴大笑，但在你的生命裡面卻充滿著

平安、穩妥，沒有憂愁，沒有掙扎，沒有憤怒，這也是喜樂的象徵。 

  保羅說：你們要靠主常常喜樂，我再說，你們要喜樂 (腓四 4) 。因為喜樂

是神的命令，喜樂的相反詞就是憂愁和憤怒，這些是來自於仇敵的，神要我們

學會用喜樂來抵擋仇敵的詭計，要用喜樂的思想來擊退仇敵各樣虛謊、控告和

指摘，控告和指摘可能是向著自己，也可能是向著別人，喜樂卻可以止住控告

和指摘。 

喜樂是從那裡來呢？喜樂乃是人接受從神所發出的慈愛而產生的信靠。如

同一個孩子知道他的父母愛他，他對他的父母產生一種信靠，因此他可以沒有

憂愁掛慮地喜樂玩耍，一旦他驚覺到能保護他的爸爸或媽媽不在那裡時，他可

能會在失去平安的狀況下驚恐地哭鬧。同樣的，一個基督徒在他的生命裡，知

道神掌管我的一切，祂為我掌管明天，內心有如此深的確據，就可以如同孩子

般的單純享受天父的慈愛和耶穌救贖的愛，能在所處的環境中有盼望、有倚靠，

因而產生真實的喜樂。 

  喜樂從那裡來呢？喜樂是神賜下的，這是祂的心意。但若神的兒女對於天

父那永遠沒有改變的慈愛和耶穌救贖的愛，沒有真實的相信和倚靠，這樣他是

無法嚐到神所要賜給他的喜樂，也不能從喜樂中結出各樣屬靈的特質。 

 一棵樹開花的目的是為了結果實，如果一棵樹開了花，卻沒有結果實，那

麼就失去了開花的目的。農夫種水果，當他們看見果樹開花時，就期待能夠看

見結果子，能有豐碩的收成，在自然界是如此，在屬靈的世界也是如此，神為

什麼要賜下喜樂給祂的百姓，目的是要在他們的生命裡面能夠結出各樣聖靈的

果子，而結果子的目的是為了要榮耀神。 

賽十一 1「從耶西的本必發一條；從他根生的枝子必結果實。」這意思是如

果我們的生命與耶穌基督的生命連結在一起，這樣就可以享受這樹根所供應的
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一切的養份，因為耶穌基督是我們的根，從他的枝子必然會結出果子來，但結

果子是需按神的時候，詩篇一 3「他要像一棵樹栽在溪水旁，按時候結果子，葉

子也不枯乾。凡他所作的盡都順利。」按時候結果子指的是按神的時候來結出

果子，因為從祂根生的枝子，會按著一定的時候結出果子來。如今神向我們顯

明的是，祂要將喜樂注入在我們裡面，使我們可以在一定的時候結出果子來。 

  牧羊人會用油抹羊，為羊抹油有一個目的就是使蒼蠅不喜歡靠近羊，因為

蒼蠅喜歡在羊的鼻腔內產卵，但羊很討厭蒼蠅，因為無論用蹄或尾巴總不能趕

走蒼蠅，特別是在夏天蒼蠅繁殖的季節，為此羊就不斷的會用頭去撞地面，這

會帶給羊很大的不舒服，此時牧羊人所要做的就是把油塗在羊的頭上面，這成

了很好的驅蟲藥，讓羊得以安心的吃草。油還有一個作用是可以保護傷口，因

為剪羊毛時所造成的微小傷口，如果沒有塗上油傷口就容易被感染或產生惡

化，因此抹油可以舒緩羊的痛苦，並且治療牠。  

  喜樂所帶給人生命的影響，就像在羊身上抹油一般，可以防止魔鬼的伎倆，

可以加強靈裡的免疫力，避免仇敵在心思上和在身體上所造成對信徒的傷害。

也可以像一棵果樹會散發出一種特有的氣味，能產生一種美好的氛圍，避免病

蟲害來傷害這棵果樹，使其能順利的結出果子來。 

喜樂會帶來人的生命裡有活潑的盼望，就如同羅馬書十五章十三節講到：

「……因信將諸般的喜樂、平安充滿你們的心，使你們藉著聖靈的能力大有盼

望。」因著人的心裡面擁有喜樂與平安，生命能持續產生盼望，而盼望會使我

們的生命充滿了動力，讓喜樂的泉源可以不斷的在我們的生命裡面不斷的湧

流，這樣所結出來的果子是美好的，葉子也不會枯乾。 

  

希伯來書一章九節說：「你喜愛公義，恨惡罪惡；所以神，就是你的神，用

喜樂油膏你，勝過膏你的同伴。」神用喜樂油膏抹耶穌，勝過膏抹其他的人，

為什麼耶穌需要被濃厚喜樂的油所膏抹？因為要幫助耶穌使他能夠忍受十字架

的苦難、能夠忍受一切的羞辱，所以神用喜樂的油膏抹祂，這喜樂油膏抹的目

的是使耶穌能地上行出神的心意並結出生命的果子。以賽亞書六十一章第一節

說：「主耶和華的靈在我身上；因為耶和華用膏膏我，叫我傳好信息給謙卑的人

（或譯：傳福音給貧窮的人），差遣我醫好傷心的人，報告被擄的得釋放，被囚

的出監牢。」我們知道主耶和華的靈降在耶穌的身上的時，祂說：「耶和華用膏
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膏我」，這是什麼樣的膏油呢？在希伯來書說的相當清楚，是用喜樂油膏抹，這

目的是要耶穌能結出果子來。 

同樣的，主也用喜樂油膏抹我們，這是祂的應許；祂要膏抹我們，除去我

們靈裡面的悲哀，使我們可以得著醫治、得恢復，並且當我們面對試煉時，能

忍受得住那一切的苦難，心裡面仍然會有喜樂，能為主做美好的見證。得著喜

樂油的膏抹，乃是使我們得著保護，能相信並且明白神所要做成的是美好的事。 

另外，我們同樣要做耶穌所做的，就是叫我傳福音給貧窮人，傳好信息給謙卑

的人，差遣我醫治那些受傷的人，使人可以得著自由，這是我們領受了喜樂膏

油的目的。 

  以賽亞書六十一章 3-4 節說：「賜華冠與錫安悲哀的人，代替灰塵；喜樂油

代替悲哀；讚美衣代替憂傷之靈；使他們稱為公義樹，是耶和華所栽的，叫他

得榮耀。他們必修造已久的荒場，建立先前淒涼之處，重修歷代荒涼之城。」

以賽亞書六十一 10-11「我因耶和華大大歡喜；我的心靠神快樂。因他以拯救為

衣給我穿上，以公義為袍給我披上，好像新郎戴上華冠，又像新婦佩戴妝飾。

田地怎樣使百穀發芽，園子怎樣使所種的發生，主耶和華必照樣使公義和讚美

在萬民中發出。」從這兩處的經文看見是神主動在做一些事情，就是祂賜華冠

給悲哀的人，代替灰塵；用喜樂油代替悲哀；用讚美衣代替憂傷之靈，以致於

他們可以被稱為公義樹，是耶和華所栽種。是神定意要栽種，當我們脫離悲哀

而有喜樂時，神公義的性情會在我們裡面長成，這長成所結的果子是要叫神得

著榮耀。第十節「因他以拯救為衣給我穿上，以公義為袍給我披上。」所以祂

又說：「他好像新郎戴上華冠，又像新婦佩戴妝飾。」因為神用祂的拯救衣給我

們穿上，祂要賜公義的性情在我們的裡面，所以我的心要因耶和華大大的歡喜，

我的心要靠神來喜樂，這之後會產生這樣的結果，讓我们看以賽亞書六十一章

第四節和第十一節：「他們必修造已久的荒場，建立先前淒涼之處，重修歷代荒

涼之城。」「田地怎樣使百穀發芽，園子怎樣使所種的發生，主耶和華必照樣使

公義和讚美在萬民中發出。」 

  上週講到以賽亞書五十八章 10-12 節「你心若向飢餓的人發憐憫，使困苦的

人得滿足，你的光就必在黑暗中發現；你的幽暗必變如正午。耶和華也必時常

引導你，在乾旱之地使你心滿意足，骨頭強壯。你必像澆灌的園子，又像水流

不絕的泉源。那些出於你的人必修造久已荒廢之處；你要建立拆毀累代的根基。
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你必稱為補破口的，和重修路徑與人居住的。」如果我們真正的相信神話語的

應許，並遵照神的話語去行出來，那麼神就會使我們像澆灌的園子，並且我們

能成為那補破口的人，可以修造那荒廢已久的根基。這裡神再一次的提醒祂要

將喜樂賜給我們，因著倚靠神、相信神的拯救，我們的內心裡從神而得的喜樂，

會產生力量，會有公義的性情，這樣我們的生命可以有以下的結果：可以修造

那些荒涼的、廢棄已久的荒場，可以建立被拆毀累代的根基，而且我們的田地

可以再一次的有生命力，可以使百穀發芽；不僅是這樣，這會幫助我們的生命，

讓神的公義和讚美在萬民中發出。神也在這個時候向我們的內心說：祂要把喜

樂賜給我們，祂要把喜樂賜給我們，使我們的生命可以成為那補破口的，可以

去修造、重修、建立那些荒廢已久的、已經不再被看重的，像是神的喜樂、神

的公義……這些好像已經失去了，神再一次的要通過我們因著有這樣喜樂的生

命，要使神的喜樂從教會中再一次地建立、重新修造起來，若我们遵行神的心

意，我們就會像那澆灌的園子，使百穀可以再一次的在神的園子裡生長，能引

導萬民的生命有神公義的性情，並且對神發出頌讚和喜樂。 

  今天我們看見國家、社會和世界的混亂和敗壞，是因為我們偏行己路，虧

缺了神的榮耀，神公義的性情不在人的心中來掌權，我們按著己意任意妄為，

自私而不再有神的公平和公義，但是神卻教導我們不是去辯論，而是從我們生

命裡面紮紮實實的，因靠耶和華而得的喜樂是成為我們生命中的力量，從相信

神的慈愛、倚靠神的信實，從我們內心裡面發展出平安，發展出神所要我們展

現出來的愛和憐憫；當一個人充滿了喜樂和盼望，自然地神的憐憫和愛也會在

他的裡面，此時，不僅他的喜樂可以給自己帶來各樣的福份，而他所結的果實

也可以帶給眾人同享從神而來的福樂，並且使神的名得榮耀。 

 

1. 耶穌基督被膏抹的目的是什麼呢？祂是被什麼所膏抹的呢？ 

2. 什麼是喜樂的象徵呢？ 

3. 為什麼此刻神要賜下祂的喜樂呢？ 

 

 


