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  從大衛來看如何進到安息。 

大衛說：「耶和華是我的亮光，是我的拯救，我還怕誰呢？耶和華是我性命

的保障，我還懼誰呢？雖有軍兵安營攻擊我，我的心也不害怕；雖然興起刀兵

攻擊我，我必仍舊安穩。有一件事，我曾求耶和華，我仍要尋求：就是一生一

世住在耶和華的殿中，瞻仰他的榮美，在他的殿裡求問。因為我遭遇患難，他

必暗暗地保守我；在他亭子裡，把我藏在他帳幕的隱密處，將我高舉在磐石上。

現在我得以昂首，高過四面的仇敵。我要在他的帳幕裡歡然獻祭；我要唱詩歌

頌耶和華。」(詩二十七 1，3-6)大衛確信：雖有軍兵四圍安營攻擊，但我的心仍

舊安穩。當他年輕的時候，他必須要不斷的躲避掃羅的追殺，他乃堅心地深深

倚靠神，不因年輕時曾被撒母耳預言膏抹而用自己的方式得著王位。 

  成為王之後，大衛渴望將約櫃帶回耶路撒冷。自從以利的兒子帶出約櫃去

打仗、被非利士人擄掠後，以色列百姓不再關心約櫃。但是大衛的心掛念約櫃，

渴望在約櫃前敬拜－－因他渴想神的榮美和同在。所以他著手辦理這事，把約

櫃帶回耶路撒冷。迎約櫃回耶路撒冷後，「王住在自己宮中，耶和華使他安靖，

不被四圍的仇敵擾亂。」(撒下七 1)一個國家能不能安靖、會不會被仇敵擾亂，

不在乎兵強馬壯，而是神的作為。神使大衛的國安靖，是因他迎接約櫃回耶路

撒冷，設立敬拜的模式；他想要靠近約櫃，能夠時常且容易的到耶和華面前敬

拜，瞻仰祂的榮美。因為他曾經歷神的榮光，知道每當自己在神面前求問時，

神就會顯明祂的心意；他相信即使遭遇患難，神仍會把他放在祂的隱密處得保

守。 

  他想要在神面前敬拜，於是神引導他，把渴

慕放在他的心裡；通過這樣親密的關係，神不斷引導大衛，使他的生命進到榮

耀中，使他蒙保守而有美好的生命。 

其實地上很多事情的改變，都是因為在屬靈界裡先有改變，以致於在自然

界才產生了改變。大衛說：現在我得以昂首，高過四面的仇敵。我要在他的帳

幕裡歡然獻祭；我要唱詩歌頌耶和華。他相信神把他的靈帶到祂的面前，雖有

許多屬靈界的仇敵透過地上的敵人要來攻擊他，但神保守他，使他能夠在神面

前敬拜，持守平安而有喜樂－－他明白神必然使他得勝。 

  大衛擁有倚靠和安息。他知道若非神允許，仇敵必不能得勝。在許多戰役
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中，只要有神的引導，他就必能得勝；而神也不斷的引導、教導他作戰，沒有

一次例外；因此大衛從中學習倚靠、相信神的保守。 

  人越多敬拜神，神就賜下更多的安息進到他的心

裡，如同以賽亞書六十三章 14 節說：「耶和華的靈使他們得安息，彷彿牲畜下

到山谷；照樣，你也引導你的百姓，要建立自己榮耀的名。」以賽亞得了啟示：

神的靈使他們安息。是神的靈、神的大能進到人的心裡遮蓋他們，使他們得安

息，如同羊群在山谷，安然躺臥在青草地上，被供應、保護。這乃是因為神要

使祂的名得著彰顯和榮耀。 

  當人學習到神面前敬拜，神就通過這個人來彰顯祂的榮耀，顯出祂的性情。

因為神想要引導祂的百姓，使他們認識自己榮耀的名。神要施恩在他們身上，

使他們因認識神榮耀的名而得著安息。當人進到神面前敬拜祂，神就賜下祂榮

耀的靈，使他們得著安息。這安息是地上所沒有的，唯有當神的大能覆庇在人

身上，運行在他們心中，才能得著這安息的能力。通過這安息的能力神的心意

得以顯明，彰顯祂奇妙的作為。 

  在大衛一生的年歲裡，他經歷與神親密的關係，在神榮耀的同在中，他的

生命得著安息；他也看見神為他建立家室，使他的國強盛。在敬拜中他學了安

息，知道這些都是神的幫助。所以當他國家強盛、累積了各樣財富後，他渴望

為神建殿、能在聖殿中瞻仰祂的榮美、求問祂。因為他深知國家興盛、蒙引導，

乃是因約櫃的同在，是神成就了一切。 

  摩西也經歷過、明白神同在的意義與重要性。「耶和華說：『我必親自和你

同去，使你得安息。』摩西說：『你若不親自和我同去，就不要把我們從這裡領

上去。人在何事上得以知道我和你的百姓在你眼前蒙恩呢？豈不是因你與我們

同去、使我和你的百姓與地上的萬民有分別嗎？』」（出三十三 14-16） 

大衛不單想要自己進到神的同在，他也渴望百姓能學習進入神的同在。大

衛期待這敬拜的樣式、好處能傳給子子孫孫，所以他奉獻一生的積蓄、財富，

希望為神蓋造聖殿。這是他對神愛的回應方式之一。雖然神不住在人所蓋的殿

堂裡面－－天是祂的座位，地是祂的腳凳，如同所羅門所說：「神果真住在地上

嗎？看哪，天和天上的天尚且不足你居住的，何況我所建的這殿呢？」（王上八

27）但大衛明白敬拜和安息兩者之間奇妙的關連，所以吩咐所羅門蓋造聖殿。 

  所羅門出於應許繼承王位，且神喜悅他所求的，所以「神對他說：『你既然
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求這事，不為自己求壽、求富，也不求滅絕你仇敵的性命，單求智慧可以聽訟，

我就應允你所求的，賜你聰明智慧，甚至在你以前沒有像你的，在你以後也沒

有像你的。你所沒有求的，我也賜給你，就是富足、尊榮，使你在世的日子，

列王中沒有一個能比你的。你若效法你父親大衛，遵行我的道，謹守我的律例、

誡命，我必使你長壽。」（王上三 11-14）神應允他，賜他聰明和智慧，超越先

前的人。他遵照指示建造聖殿，神便使他的國極其強盛。但他不像大衛那樣深

深渴望與神相近，即使他曾看見獻殿之時，約櫃搬進至聖所，「祭司從聖所出來

的時候，有雲充滿耶和華的殿；甚至祭司不能站立供職，因為耶和華的榮光充

滿了殿。」（王上八 10-11） 

  神賜極大的地位和財富給所羅門王。蓋完王宮和耶和華殿之後，他仍然擁

有許多財富，但這並沒有使他渴望更深的靠近神，可見地上的榮華富貴並不能

使人認識神，唯有在敬拜與神深交，才是認識神、得永恆豐盛的祝福的唯一途

徑。雖然所羅門獻殿時曾向神禱告：「耶和華以色列的神啊，天上地下沒有神可

比你的！你向那盡心行在你面前的僕人守約施慈愛；向你僕人我父大衛所應許

的話現在應驗了。你親口應許，親手成就，正如今日一樣。耶和華以色列的神

啊，你所應許你僕人我父大衛的話說：『你的子孫若謹慎自己的行為，在我面前

行事像你所行的一樣，就不斷人坐以色列的國位。』現在求你應驗這話。」(王

上八 23-25)他知道必須在神面前行事完全，遵守祂的法則；他知道神是守約施

慈愛的神，但他並沒有像他的父親一樣，存著敬畏神的心，渴望在一生的年日

中更深地靠近神的心意。 

  末後他娶了外邦女子為妻。不僅如此，還被誘惑去隨從她們所拜的神，「所

羅門年老的時候，他的妃嬪誘惑他的心去隨從別神，不效法他父親大衛誠誠實

實地順服耶和華他的神。所羅門行耶和華眼中看為惡的事，不效法他父親大衛

專心順從耶和華。」(王上十一 4，6)他在耶路撒冷的山上建築邱壇；他行這些

事惹了神的憤怒，「所以耶和華對他說：『你既行了這事，不遵守我所吩咐你守

的約和律例，我必將你的國奪回，賜給你的臣子。然而因你父親大衛的緣故，

我不在你活著的日子行這事，必從你兒子的手中將國奪回。」(王上十一 11-12)

所羅門倚靠神所賜的智慧、能力和財富。即使神的律法裡規定：「王不可為自己

加添馬匹。」（申十七 16）但是「所羅門聚集戰車馬兵，有戰車一千四百輛，馬

兵一萬二千名，安置在屯車的城邑和耶路撒冷，就是王那裡。所羅門的馬是從
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埃及帶來的，是王的商人一群一群按著定價買來的。」(王上十 26、28)所羅門

沒有遵行神的律例典章，於是漸漸敗壞了。 

  雖然所羅門一生享受尊榮富貴，但他卻在傳道書中說：「虛空的虛空，虛空

的虛空，凡事都是虛空。人一切的勞碌，就是他在日光之下的勞碌，有甚麼益

處呢？一代過去，一代又來，地卻永遠長存。」(傳一 2-4)他的生命感受到的盡

是虛空，即使他所擁有的一切榮華富貴是這麼地令世人稱羨，但他卻說：「我見

日光之下所做的一切事，都是虛空，都是捕風。」(傳一 14)他所說的是屬人的

法則，一點都沒有錯，這一切都是虛空，世界所有的一切都要過去，人所能擁

有的就像捕風一樣、無法存留；但神所賜下永恆的事物、屬天的慈愛將是永遠

長存，所羅門卻無法像大衛能明白這事，這是何等的可惜！  

  從這兩人的生命可以看見我們應該尋求什麼。大衛用他所累積的一切來尊

榮神，便得著神所賜的國家四圍安靖、生命有安息。四圍的仇敵不能侵擾他，

他也蒙神喜悅；不僅如此，他所得的祝福蔭庇他的子孫。而所羅門雖然擁有世

上一切的尊榮、財富，他的心卻不如他的父大衛，所得的就如世人一般，一切

事都是虛空，都是捕風。 

  神賜所羅門智慧、啟示超越地上所有的人，但他的結局卻是遠離神。這大

大的警戒我們：我們在地上所尋求的是什麼？所選擇的是什麼？大衛使神所賜

的福蔭庇下一代，而所羅門卻讓國家分裂、遠離神。我們需要選擇對的生活方

式，使生命蒙保守，安息在神裡面。如今神將大衛和所羅門的生命呈現在我們

面前，我們應當做出對的抉擇，使自己的生命得著安息，擁有神的愛，進到永

恆。 

  大衛雖然面對軍兵攻擊仍能安穩，這勇敢是來自他深知神與他同在－－當

人得著安息，內心裡就會生發勇敢。 

  初代教會門徒聚集在馬可樓禱告，當時他們無法勇敢地面對官府；但當聖

靈的大能、安息的能力充滿他們以後，他們就勇敢的傳講耶穌基督復活的道理；

面對治民的官府以及長老時，心裡沒有一點畏懼。當他們的靈能安息在主的面

前時，就有力量使神的大能被釋放出來。 

  神也要我們經歷祂安息的大能，可以面對世人而無所懼怕，勇敢傳講耶穌

基督復活的真理，使失喪的靈魂得拯救。主要在我們身上做成，使我們可以進

到安息，生發出相信和倚靠，釋放出神的大能。 
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  當神要在地上施行審判時，人心會因看見全能者的毀滅來到而消化、極其

的不安。但神卻要使他的百姓因認識主，剛強行事，內在有安息，並通過這安

息顯出神榮耀的名來，使的那些不認識主的人因羨慕而被改變。 

1.  敬拜和安息有什麼關連？ 

2.  在本篇文章中談到大衛與所羅門有什麼差別呢？他們彼此所帶來的影響

有何不同呢？ 

3.  從這篇文章中你學到如何進到安息裡呢？ 

 

 

 

 


