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剛強與軟弱
剛強就是降卑自己倚靠神，得著從神而來真正的剛強。軟弱則是靈裡的不警醒或驕傲，因而導致錯誤的行為，帶出不好、不對的結果。
「他們因著信，制伏了敵國，行了公義，得了應許，堵了獅子的口，滅了烈火的猛勢，脫了刀劍的鋒刃；軟弱變為剛強，爭戰顯出勇敢，打退外邦的全軍。」(來十一33-34)這段經文講到：人因信從軟弱變為剛強。這個原則也能從聖經中許多的記載看見。
「你們務要警醒，在真道上站立得穩，要作大丈夫，要剛強。」(林前十六13)如何使靈裡真正的剛強呢？這是需要帶著警醒的心，在神的話語上行出祂的真實。如同以弗所書三章16節說：「求他按著他豐盛的榮耀，藉著他的靈，叫你們心裡的力量剛強起來。」當心裡的力量剛強時，就能倚靠主的大能大力做剛強的人。
保羅鼓勵提摩太說：「我兒啊，你要在基督耶穌的恩典上剛強起來。」(提後二1)剛強不是指血氣的勇敢，而是因著通過倚靠、警醒的心，在神的話語上產生信心；即使外在看似軟弱，靈裡卻因耶穌基督成為剛強，這才是真正的剛強。軟弱則是因人倚靠自己、遠離神、不警醒、順從肉體，以致活出軟弱的生活，產生不好的結果。
接下來我們要從亞撒王的故事來看剛強與軟弱之間的關係。在亞撒的年代以色列人不信真神，且長期沒有祭司教導律法；但當他們遇見急難時，選擇歸向耶和華以色列的神。他們尋求神，神就被他們尋見，並差遣先知對亞撒說：「你們若順從耶和華，耶和華必與你們同在；你們若尋求他，就必尋見；你們若離棄他，他必離棄你們。」(代下十五2)王聽見並相信神藉先知所說的話，召聚猶大人和以色列人聚集尋求神，神就與他們同在。他們向神獻上極豐富的祭物，「他們就立約，要盡心盡性地尋求耶和華他們列祖的神。凡不尋求耶和華以色列神的，無論大小、男女，必被治死。他們就大聲歡呼，吹號吹角，向耶和華起誓。猶大眾人為所起的誓歡喜；因他們是盡心起誓，盡意尋求耶和華，耶和華就被他們尋見，且賜他們四境平安。從這時直到亞撒三十五年，都沒有爭戰的事。」(代下十五12-15，19)亞撒相信先知的話，帶領通國回轉尋求神、恢復律法以及與神立約，這就是他們因行在神的話語中、從神而得的剛強。
原本他們因為不明白律法、也不信從真神，在神面前是軟弱的；且聖經說：「那時出入的人不得平安，列國的居民都遭大亂；」(代下十五5)但是他們因著先知的預言壯膽除掉國中的可憎之物，起來尋求神，站在神話語的真理上，並與神立約，神就使他們在軟弱中得著剛強。反觀他們周圍的人開始互相攻擊，災難臨到列國的居民；獨有這些與神立約的子民沒有爭戰，因神賜他們四境平安。
亞撒行耶和華神眼中看為正的事，且蓋樓，修築城邑、圍牆；他尋求神，神就賜給他諸事亨通，四境平安。此時古實王前來攻打猶大，「亞撒呼求耶和華他的神說：『耶和華啊，惟有你能幫助軟弱的勝過強盛的。耶和華我們的神啊，求你幫助我們；因為我們仰賴你，奉你的名來攻擊這大軍。耶和華啊，你是我們的神，不要容人勝過你。』於是耶和華使古實人敗在亞撒和猶大人面前，古實人就逃跑了；亞撒和跟隨他的軍兵追趕他們，直到基拉耳。古實人被殺的甚多，不能再強盛，因為敗在耶和華與他軍兵面前。猶大人就奪了許多財物。」(代下十四11-13)
但是之後他們失去警醒，就從剛強變為軟弱了。「亞撒三十六年，以色列王巴沙上來攻擊猶大，修築拉瑪，不許人從猶大王亞撒那裡出入。於是亞撒從耶和華殿和王宮的府庫裡拿出金銀來，送與住大馬士革的亞蘭王便‧哈達，說：『你父曾與我父立約，我與你也要立約。現在我將金銀送給你，求你廢掉你與以色列王巴沙所立的約，使他離開我。』」(代下十六1-3)亞撒請求便哈達的協助，使得神不喜悅。「那時先見哈拿尼來見猶大王亞撒，對他說：「因你仰賴亞蘭王，沒有仰賴耶和華你的神，所以亞蘭王的軍兵脫離了你的手。古實人、路比人的軍隊不是甚大嗎？戰車馬兵不是極多嗎？只因你仰賴耶和華，他便將他們交在你手裡。」(代下十六7-8)這次亞撒不僅沒有因為先知的話而悔改，還將先知囚在監裡。後來「亞撒作王三十九年，他腳上有病，而且甚重。病的時候沒有求耶和華，只求醫生。」亞撒因此在病中死亡。聖經特別記載他沒有求耶和華，只求醫生，可見神在意我們是否凡事倚靠祂，保守自己不因驕傲而犯錯。
從亞撒的故事可以明白何為真正的剛強、以及人為何會軟弱。「因為你們剛強，神的道常存在你們心裡；你們也勝了那惡者。」(約壹二14)仇敵魔鬼不斷的用各種方法引誘我們遠離神，離開神的祝福。但是聖經清楚的說：剛強是因為神的道在我們心裡。若失去神的話、不在祂的同在中，人就無法剛強，相對的也會做出軟弱的判斷。
軟弱是因人不倚靠神，也就是驕傲。聖經說：神阻擋驕傲的人，賜恩給謙卑的人。驕傲指的是人不再倚靠神，脫離了神預定的行事方式。有時我們因看見惡劣的環境，靈裡便下沉，魂裡也產生沮喪、恐懼、憂慮、害怕；但此時若轉眼仰望神，神就會將祂的剛強放在我們裡面，因為剛強就是人倚靠神得勝，也從得勝中顯出真正的剛強。即使在得勝的過程中，從環境看來我們好像是軟弱的，但是在靈界裡神卻使軟弱的成為剛強。
屬靈的生命越剛強，在地上行事時便會蒙神幫助與保守，使我們四境平安，也叫人看見神與我們同行，使我們顯出祂的智慧和榮耀。人常以為要談論、教導如何在生活中行事，這樣才能在地上行事有智慧；事實卻不然，唯有認識天上的法則並活在法則的保護裡，才能在地上活出真正的剛強，使行事顯出神的智慧。
亞撒的一生是我們的借鑑。他在王的位份上立志倚靠神、除掉國中的偶像，甚至因為他的祖母造了可憎的偶像亞舍拉，而貶了她的位份，可見他是何等竭力的尋求神。但是當神長年保守他平安，到了世人看來是生命最美好的高峰時，他因不警醒而犯錯；聽見先知的警告時不僅沒有悔改，仍然繼續隨己意而行。這是何等的可惜和危險。大衛之所以蒙神祝福，是因當他犯錯遭先知責備時謙卑自己，真實的認錯，神就賜恩給他。所以要成為剛強的人，不是因為沒有軟弱，而是必須警醒除掉裡面的軟弱。
如何成為剛強的人呢？保羅說：「我還有末了的話：你們要靠著主，倚賴他的大能大力作剛強的人。」(弗六10)我們必須倚靠神的能力，才能成為真正剛強的人。人不能靠自己成為剛強，所以保羅為以弗所教會禱告：「求他按著他豐盛的榮耀，藉著他的靈，叫你們心裡的力量剛強起來，」(弗三16)唯有進到神的榮耀，通過祂大能的工作，靈裡才能真正的剛強。
如何使聖靈的大能進到生命裡呢？要渴望倚靠祂。明白自己必須倚靠神，唯有祂的力量能使我剛強，倚靠自己無法成事。這樣就能定睛仰望祂，使心靈成為剛強。
當保羅禱告求主移開他身上的刺時，神向他說：「『我的恩典夠你用的，因為我的能力是在人的軟弱上顯得完全。』」因此他說：「我更喜歡誇自己的軟弱，好叫基督的能力覆庇我。」(林後十二9)保羅選擇降卑，因他看見自己越軟弱無力，基督的能力就越遮蓋、覆蔽他。他說：「我為基督的緣故，就以軟弱、凌辱、急難、逼迫、困苦為可喜樂的；因我甚麼時候軟弱，甚麼時候就剛強了。」(林後十二10)保羅樂意彰顯基督的榮耀，顯出神的大能。當他無助、沒有能力時，因著倚靠就能彰顯神的剛強，因為基督的剛強成為他的力量。
無論處在什麼環境，我們都必須更深地降卑，承認唯獨倚靠神才能成就，這樣才能使基督的力量遮蓋我們，得著祂的剛強。
「因為神賜給我們不是膽怯的心，乃是剛強、仁愛、謹守的心。你不要以給我們的主作見證為恥，也不要以我這為主被囚的為恥；總要按神的能力，與我為福音同受苦難。」(提後一7-8) 保羅提醒提摩太為主做見證時，不要感到羞恥；人會因此感到羞恥，是因為看重自己過於看重彰顯神的榮耀。越降卑自己，單單渴望看見神的榮耀彰顯，就越被基督的能力覆蔽，而能顯出基督的剛強。所以施洗約翰說：「他必興旺，我必衰微。」(約三30)但願我們能明白：越降卑自己去興旺、彰顯基督的榮耀，基督的能力就越能覆蔽我們。
施洗約翰使許多人生命得著改變，甚至連法利賽人和文士也受了他的洗禮。因為他用生命來傳講神的大能，顯出神的榮耀，所以神的能力就覆庇在他身上。
除了降卑自己之外，我們還需要持續倚靠神的大能而剛強壯膽。神對約書亞說：「你當剛強壯膽！因為你必使這百姓承受那地為業，就是我向他們列祖起誓應許賜給他們的地。」(書一6)要能剛強壯膽，並不是告訴自己說：「我要剛強壯膽！」就可以了。「你當剛強壯膽」的意思是：你要堅持、堅定地勇敢相信神的應許。
堅定勇敢地面對神賜的應許之地，並不是一件容易的事情。神所說的是：「靈裡要持續的剛強勇敢。」我們必須用心靈持續地仰望主，靠著主進到祂的大能大力裡，使聖靈的能力不斷臨到我們身上，進到祂的榮耀裡，沒有間斷的堅持倚靠祂。我們必須學習使心靈越來越剛強，持續地用心靈的眼睛注視、倚靠著祂，讓神的大能不斷地流進到我們的心。
如何使聖靈的大能流動呢？必須要能從我們的心懷流出憐憫，使神的榮耀通過我們不斷流向這地上的百姓。堅定相信神給我們的應許，如同神對約書亞所說：「我必使百姓承受那地為業」。
我們也要相信神的應許，相信祂必然使我們承受這地為業。要堅定的站立，心靈不斷地仰望祂，保持在剛強勇敢的狀態裡。剛強不只是在聚會中熱切地敬拜、仰望主，求祂的大能運行而已；乃是要在日常生活中不斷地仰望祂，渴求祂的大能運行。
保羅說：好叫基督的能力覆庇我。基督的能力指的是行神蹟奇事的能力。越降卑自己，基督的大能就越能在我們身上彰顯出神奇妙的作為來。神要教導我們，唯有持續的降卑自己倚靠祂，使基督的大能覆庇在我們身上，所做的每一件事情都要為著基督的緣故而做，不是彰顯自己，乃是降卑自己，就能看見神奇妙榮耀的作為彰顯。
問題討論：
1. 請你再次敘述什麼是剛強？什麼是軟弱？亞撒王什麼時候顯出剛強呢？什麼 

時候成為軟弱的呢？為什麼亞撒王會從剛強轉為軟弱呢？
2.我們要如何能成為剛強的呢？如何使聖靈的大能進到我們的生命裡呢？
3.神對約書亞說：「你當剛強壯膽」真正的意思是什麼呢？我當如何能像保羅一 

  樣地說：「好叫基督的能力覆庇我」呢？
禱告呼求：
神啊！我要將袮的道常存在我的心裡，深信袮賜給我的恩典與能力是夠我用的，因為神賜給我們不是膽怯的心，乃是剛強、仁愛、謹守的心。神啊！我要在基督耶穌的恩典上剛強起來，要按著祂豐盛的榮耀，藉著祂的靈，使我心裡的力量剛強起來，因為袮賜給我的能力會是在我的軟弱上顯得完全。
實際信心體驗：
在生活中雖會遇見令人感到身心俱疲的事，此時更是要提醒自己：要警醒、要倚靠神，不要落入仇敵的詭計，使自己生發憤怒、沮喪、憂慮或是埋怨，讓我們學習在凡事都能轉向神、倚靠神，活出得勝的生命。
